
Òðàíñôóçèîëîãèÿ ¹ 4 Òðàíñôóçèîëîãèÿ ¹ 4

56 57

5–9 èþëÿ 2003 ã. â Ñòàì-
áóëå ïðîøåë VIII Åâðîïåé-
ñêèé êîíãðåññ Ìåæäóíàðîä-
íîãî îáùåñòâà ïåðåëèâàíèÿ
êðîâè. Â ðàìêàõ êîíãðåññà
ñîñòîÿëîñü 5 ïëåíàðíûõ ëåê-
öèé, 28 íàó÷íûõ ñèìïîçèó-
ìîâ,3 êðóãëûõ ñòîëà. Îêîëî
2 òûñÿ÷ ó÷àñòíèêîâ ïðåäñòà-
âèëè 54 ëåêöèè, 120 óñòíûõ
è 402 ñòåíäîâûõ äîêëàäà. 

Ñðåäè äîâîëüíî îáøèð-
íûõ ìàòåðèàëîâ êîíãðåññà
ìîæíî âûäåëèòü íîâóþ èí-
ôîðìàöèþ ïî îñíîâíûì
ïðîáëåìàì íàøåé ñïåöèàëü-
íîñòè1:

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÑËÓÆÁÛ
ÊÐÎÂÈ

Àäåêâàòíîå òðàíñôóçèî-
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âàííîé è õîðîøî îðãàíèçî-
âàííîé ñëóæáå êðîâè. Ñèñ-
òåìàòè÷åñêèé êîíòðîëü äî-
íîðîâ è ïðîäóêòîâ êðîâè –
íåîáõîäèìîå, íî íåäîñòà-
òî÷íîå óñëîâèå ãàðàíòèè áå-
çîïàñíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè
ãåìîêîìïîíåíòíîé òåðàïèè.
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ëè÷èè ñïåöèàëüíîãî çàêîíî-
äàòåëüíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ;

2) çàãîòîâêà êðîâè òîëüêî
îò äîáðîâîëüíûõ áåçâîçìå-
çäíûõ äîíîðîâ (ãðóïïà íèç-
êîãî ðèñêà), îòîáðàííûõ ïî
ñòðîãèì ìåäèöèíñêèì êðè-
òåðèÿì;

3) ñêðèíèíã âñåé äîíîð-
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ñêîé êðîâè íà ãåìîòðàíñ-
ìèññèâíûå èíôåêöèè è èì-
ìóíîãåìàòîëîãè÷åñêóþ ñîâ-
ìåñòèìîñòü ìàêñèìàëüíî
ýôôåêòèâíûìè ìåòîäàìè
â óñëîâèÿõ íàäëåæàùåé ëà-
áîðàòîðíîé ïðàêòèêè (Good
Laboratory Practice,GLP) âñåõ
àñïåêòîâ îáñëåäîâàíèÿ êðî-
âè;

4) îòêàç îò íåýôôåêòèâ-
íûõ òðàíñôóçèé è ïîâûøå-
íèå ýôôåêòèâíîñòè ãåìî-
òðàíñôóçèîííîé òåðàïèè;

5) êà÷åñòâî ðàáîòû íà
âñåõ óðîâíÿõ,âêëþ÷àÿ îáùåå
óïðàâëåíèå è ïîëèòèêó
[Hafner V., Äàíèÿ].

Îïûò þãîñëàâñêèõ êîëëåã
ïîêàçàë áîëüøóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü äîíîðñêèõ ïèàð-êàì-
ïàíèé (åæåäíåâíûå àíîíñû
è îò÷åòû â òåëå- è ðàäèî-íî-
âîñòÿõ, íà ïåðâûõ ñòðàíèöàõ
ãàçåò) ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ
îäèí ìåñÿö ñ èíòåðâàëîì íå
ìåíåå òðåõ ìåñÿöåâ
[Cankovic-Kadijevic M. et
al., Þãîñëàâèÿ].

Â Èçðàèëå äåéñòâóåò ïðî-
ãðàììà îðãàíèçîâàííîãî äî-
íîðñòâà ñðåäè ñòóäåíòîâ
âûñøèõ øêîë. Åæåãîäíî ðó-
êîâîäèòåëåé øêîë ïðîñÿò
íàçíà÷èòü îòâåòñòâåííîãî çà
îðãàíèçàöèþ äîíîðñòâà êðî-
âè. Ñëóæáà êðîâè ïëàíèðóåò
âûåçäíóþ äîíîðñêóþ ñåñ-
ñèþ ñ êîðîòêèì ïðåäâàðè-

òåëüíûì ôèëüìîì è áåñå-
äîé î äîíîðñòâå. Çà 5 ëåò
êîëè÷åñòâî øêîë, ó÷àñòâóþ-
ùèõ â ïðîãðàììå, óâåëè÷è-
ëîñü íà 61%, à êîëè÷åñòâî
çàãîòîâëåííûõ äîç êðîâè –
íà 38% (òàáë. 1). Ñíèæåíèå
êîëè÷åñòâà çàãîòîâëåííûõ
äîç â îäíîé øêîëå îáúÿñíÿ-
þò âîçðàñòàþùåé äîëåé ñòó-
äåíòîâ ñ ïðîòèâîïîêàçàíèÿ-
ìè ê äîíîðñòâó (òàòóèðîâêè,
ïèðñèíã, ìàññà òåëà ìåíåå
50 êã, ñîäåðæàíèå ãåìîãëî-
áèíà ìåíåå 120 ã/ë – â îñ-
íîâíîì ó äåâóøåê) [Weiss
C. et al., Èçðàèëü].

Ñåðüåçíàÿ ïðîáëåìà
ñëóæá êðîâè ñðåäèçåìíî-
ìîðñêîãî ðåãèîíà – òðàíñ-
ôóçèîííàÿ ïîääåðæêà ïàöè-
åíòîâ ñ íàñëåäñòâåííûìè
àíåìèÿìè. Íà ïëàíåòå
400 ìëí ÷åëîâåê – íîñèòåëè
àíîìàëüíûõ ãåíîâ ãåìîãëî-
áèíà. Åæåãîäíî ðîæäàåòñÿ
240 000 áîëüíûõ äåòåé. Îñ-
íîâíûå õðîíè÷åñêèå ãåìîëè-
òè÷åñêèå àíåìèè – òàëàññå-
ìèÿ è ñåðïîâèäíî-êëåòî÷íàÿ
àíåìèÿ [Bozkurt G., Êèïð].

Äëÿ ëå÷åíèÿ 380 ïàöèåí-
òîâ ñ òàëàññåìèåé è äðóãèìè
ãåìîãëîáèíîïàòèÿìè â ðåãè-
îíå Àíòàëüè ñ 1998 ã. äåéñò-
âóåò ïðîãðàììà «Êðîâíûé
îòåö è êðîâíàÿ ìàòü». Â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ýòîé ïðîãðàì-
ìîé äîíîðû äàþò êðîâü

êàæäûå 3–4 ìåñÿöà äëÿ ïîä-
äåðæêè êîíêðåòíîãî ðåáåí-
êà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
â ïðîãðàììå ó÷àñòâóåò 2496
äîíîðîâ [Ozsancak A. et al.,
Òóðöèÿ].

Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà
îøèáîê â ñëóæáå êðîâè Âå-
ëèêîáðèòàíèè Íàöèîíàëüíîé
ñëóæáîé êðîâè ñîçäàí
è ðàñïðîñòðàíåí ïî âñåì
ãîñïèòàëÿì ôèëüì ñ ó÷àñòè-
åì ïîïóëÿðíûõ àêòåðîâ,
â êîòîðîì íàãëÿäíî èëëþñò-
ðèðóþòñÿ òèïè÷íûå îøèáêè,
ïðèâîäÿùèå ê ïåðåëèâàíèþ
«íåïðàâèëüíîé êðîâè íåïðà-
âèëüíîìó ïàöèåíòó»
[Teesdale P. et al., Âåëèêî-
áðèòàíèÿ].

Ñîçäàþòñÿ êîìïüþòåð-
íûå ñèñòåìû «çàùèòû îò
îøèáîê» â êëèíèêå: èíäèâè-
äóàëüíûé áðàñëåò ñ èäåíòè-
ôèêàöèîííûì ÷èïîì íà ðóêå
ïàöèåíòà,ñîåäèíåííûé ñ êîì-
ïüþòåðîì è ïîðòàòèâíûì
ïðèíòåðîì. Ïðèíòåð ðàñïå-

÷àòûâàåò ýòèêåòêó, êîòîðàÿ
íàêëåèâàåòñÿ íà ïðîáèðêó
ñ êðîâüþ ïàöèåíòà äëÿ ïîä-
áîðà òðàíñôóçèîííîé ñðå-
äû. Ïåðåä ïåðåëèâàíèåì ãå-
ìîêîìïîíåíò âíîâü ïðîâå-
ðÿåòñÿ êîìïüþòåðíîé ñèñòå-
ìîé è ïðè íåñîîòâåòñòâèè –
áëîêèðóåòñÿ [Luppi D. et al.,
Èòàëèÿ].

Íàöèîíàëüíàÿ ñëóæáà
êðîâè Àíãëèè è Ñåâåðíîãî
Óýëüñà, ñîâìåñòî ñ ãîñïèòà-
ëÿìè, êîòîðûå ñíàáæàþòñÿ
ãåìîêîìïîíåíòàìè, ñîçäàëè
Ñõåìó óïðàâëåíèÿ çàïàñàìè
êðîâè. Ñõåìà îñíîâàíà íà
Èíòåðíåò-òåõíîëîãèè è îáú-
åäèíÿåò äàííûå î çàïàñàõ
è èñòå÷åíèè ñðîêà õðàíåíèÿ
â ðåàëüíîì âðåìåíè ñ åæå-
äíåâíûì è åæåìåñÿ÷íûì
àíàëèçîì [Chapman J., Âå-
ëèêîáðèòàíèÿ].

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîçè-
òèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ öåí-
òðîâ êðîâè è äîíîðîâ ïðàê-
òèêóåòñÿ ðåãóëÿðíîå èçó÷å-

Ãîä Êîë-âî äîíàöèé Êîë-âî øêîë Äîçû/øêîëà
1998 10469 209 50
1999 14179 298 48
2000 14090 310 45
2001 14676 332 44
2002 14517 336 43

Òàáëèöà 1 – Îðãàíèçîâàííîå äîíîðñòâî êðîâè â âûñøèõ
øêîëàõ Èçðàèëÿ
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âåê – æèòåëåé 45 ãîñó-
äàðñòâ-ó÷àñòíèêîâ2. Ñîâåò
Åâðîïû ðàáîòàåò ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì. Ðåøåíèÿ ïðè-
íèìàåò Êîìèòåò Ìèíèñòðîâ,

ñîñòîÿùèé èç ìèíèñòðîâ
èíîñòðàííûõ äåë ãîñó-
äàðñòâ-ó÷àñòíèêîâ èëè èõ ïî-
ñòîÿííûõ ïðåäñòàâèòåëåé.
Â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ

íèå ìíåíèÿ äîíîðîâ îá èõ
óäîâëåòâîðåííîñòè ðàáîòîé
ñëóæáû êðîâè. Íåñìîòðÿ íà
òî,÷òî áîëüøèíñòâî äîíîðîâ
äîâîëüíû ðàáîòîé ãîëëàíä-
ñêèõ êîëëåã, íåóäîâëåòâî-
ðåííîñòü îòìå÷àåòñÿ ïî ñëå-
äóþùèì ïîêàçàòåëÿì: âîç-
ìîæíîñòü äîíàöèè â âå÷åð-
íèå ÷àñû/âûõîäíûå äíè –
12%,èíôîðìàöèÿ î ïëàçìà-
ôåðåçå – 10%,íàëè÷èå äåò-
ñêîé èãðîâîé êîìíàòû – 9%,
âíèìàòåëüíîå ðåàãèðîâàíèå
íà æàëîáû – 8%, ïàðêîâêà
àâòîìîáèëÿ – 8%, îáùåñò-
âåííûé òðàíñïîðò – 8%, èí-
ôîðìàöèÿ î ïðàâàõ è îáÿ-
çàííîñòÿõ äîíîðà – 5%,âðå-
ìÿ îæèäàíèÿ – 5%. Ñ ó÷å-
òîì ìíåíèÿ äîíîðîâ ñîçäàí
ïëàí ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ðà-
áîòû. Ïëàíèðóåòñÿ ñïóñòÿ
ãîä ïðîâåñòè ïîâòîðíîå èñ-
ñëåäîâàíèå îá ýôôåêòèâíî-
ñòè íîâîââåäåíèé [Los
A.P.M. et al., Íèäåðëàíäû].

Àëëåðãèÿ ê ëàòåêñó â òó-
ðåöêîé ïîïóëÿöèè ñîñòàâëÿ-
åò 2,1%, ó ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ – 9,3–9,8% [Kose
S. et al., Òóðöèÿ]. 

Â Åâðîïå ðàçâèâàåòñÿ
«haemovigilance» (áóêâàëü-
íî – ãåìîáåçîïàñíîñòü) –
ñèñòåìà ïðîöåäóð íàáëþäå-
íèÿ, îõâàòûâàþùèõ âñþ

òðàíñôóçèîííóþ öåïü (îò
äîíàöèè êðîâè è åå êîìïî-
íåíòîâ äî ìîíèòîðèíãà ðå-
öèïèåíòîâ òðàíñôóçèé),
ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ñáîðà
è îöåíêè èíôîðìàöèè î íå-
îæèäàííûõ èëè íåæåëàòåëü-
íûõ ÿâëåíèÿõ, ïðîèñøåäøèõ
âñëåäñòâèå êëèíè÷åñêîãî
ïðèìåíåíèÿ ëàáèëüíûõ ïðî-
äóêòîâ êðîâè è äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè ðàçâèòèÿ èëè ïîâòî-
ðà òàêèõ èíöèäåíòîâ (òàáë. 2
è 3). Ïðîáëåìû â ýòîé îáëà-
ñòè: ðàçðàáîòêà îáùèõ îï-
ðåäåëåíèé, ñòàíäàðòîâ,
ôîðì, îáìåíà èíôîðìàöè-
åé, áûñòðûå ñîîáùåíèÿ
è ðàííèå ïðåäóïðåæäåíèÿ
[Faber J.C., Ëþêñåìáóðã].
Ñåðäöå áàíêà êðîâè – íàó÷-
íî îáîñíîâàííîå êà÷åñòâî
ðàáîòû ëàáîðàòîðíîé ñëóæ-
áû,ñ÷èòàåò Boulton F. (Âåëè-
êîáðèòàíèÿ). Íàðÿäó ñ âíóò-
ðåííèì êîíòðîëåì íåîáõî-
äèì âíåøíèé êîíòðîëü êà÷å-
ñòâà ëàáîðàòîðíûõ èññëåäî-
âàíèé, áàçèðóþùèéñÿ íà øè-
ðîêîì ìåæäóíàðîäíîì ó÷à-
ñòèè.

Èíñòðóìåíò óëó÷øåíèÿ
êà÷åñòâà æèçíè åâðîïåé-
öåâ – Ñîâåò Åâðîïû,îðãàíè-
çàöèÿ, ñîçäàííàÿ â 1949 ã.
è â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáúå-
äèíÿþùàÿ 800 ìëí ÷åëî-

Ñòðàíà Íàñå-
ëåíèå 
(ìëí.)

Îðãàíè-
çàöèÿ 

ñëóæáû 
êðîâè

Îòâåò-
ñòâåííîñòü

Êîë-âî 
áàíêîâ
êðîâè

Âíåä-
ðåíèå 
haemo-
vigilance

Äîáðî-
âîëüíàÿ / 
Îáÿçà-
òåëüíàÿ

Àâñòðèÿ 7,8 ðåãèî-
íàëüíàÿ

Êðàñíûé 
Êðåñò

7 åñòü Î

Áåëüãèÿ 10 ðåãèî-
íàëüíàÿ

Êðàñíûé 
Êðåñò

37 åñòü Ä

Äàíèÿ 5,3 ãîñïè-
òàëüíàÿ

Ìèíçäðàâ 88 åñòü Ä

Ôèíëÿíäèÿ 5,2 öåíòðà-
ëèçîâàííàÿ

Êðàñíûé 
Êðåñò

5 åñòü Ä

Ôðàíöèÿ 58,5 öåíòðà-
ëèçîâàííàÿ

Ìèíçäðàâ 18 åñòü Î

Ãåðìàíèÿ 79,8 ñìå-
øàííàÿ

ñìåøàííàÿ 116 åñòü Î

Ãðåöèÿ 10,9 ãîñïè-
òàëüíàÿ

Ìèíçäðàâ 88 åñòü Ä

Èðëàíäèÿ 3,8 ðåãèî-
íàëüíàÿ

Ìèíçäðàâ 2 åñòü Ä

Èòàëèÿ 57,8 ãîñïè-
òàëüíàÿ

Ìèíçäðàâ 387 íåò Î

Ëþêñåìáóðã 0,4 öåíòðà-
ëèçîâàííàÿ

Êðàñíûé 
Êðåñò

1 åñòü Ä

Íèäåðëàíäû 14,8 ðåãèî-
íàëüíàÿ

Ìèíçäðàâ 9 åñòü Ä

Ïîðòóãàëèÿ 10,4 ñìå-
øàííàÿ

Ìèíçäðàâ 48 íåò Ä

Èñïàíèÿ 38,4 ñìå-
øàííàÿ

Ìèíçäðàâ 142 íåò Ä

Øâåöèÿ 8,6 ãîñïè-
òàëüíàÿ

Ìèíçäðàâ 90 åñòü Î

Âåëèêîáðèòàíèÿ 58,8 ðåãèî-
íàëüíàÿ

Ìèíçäðàâ 20 åñòü Ä

Òàáëèöà 2 – Ñèñòåìà áåçîïàñíîñòè òðàíñôóçèé â Åâðîïå

2 Ðîññèÿ – ÷ëåí ÑÅ ñ 1996 ãîäà (Ôåäåðàëüíûé çàêîí Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè îò 23 ôåâðàëÿ 1996 ã. ¹ 19-ÔÇ «Î ïðèñîåäèíåíèè Ðîññèè
ê Óñòàâó Ñîâåòà Åâðîïû»).



äåéñòâóåò Åâðîïåéñòêèé êî-
ìèòåò çäðàâîîõðàíåíèÿ
(European Health Commit-
tee). Â îáëàñòè îòâåòñòâåí-
íîñòè ïîñëåäíåãî ðàáîòàåò
äâà êîìèòåòà: Êîìèòåò ïî
ïåðåëèâàíèþ êðîâè è èììó-
íîãåìàòîëîãèè (Committee
on Blood Transfusion and
Immunohaematology), à òàê-
æå Êîìèòåò ïî ãàðàíòèè êà-
÷åñòâà â ñëóæáàõ ïåðåëèâà-
íèÿ êðîâè (Committee on
Quality Assurance in Blood
Transfusion Services)3. Â îá-
ëàñòè çàêîíîòâîð÷åñòâà Ñî-
âåò Åâðîïû ïðèíèìàåò Êîí-

âåíöèè è Ñîãëàøåíèÿ, êîòî-
ðûå ðàòèôèöèðóþòñÿ ãîñó-
äàðñòâàìè-ó÷àñòíèêàìè.
Òàêæå Ñîâåò Åâðîïû ïðèíè-
ìàåò Ðåêîìåíäàöèè – ïîëè-
òè÷åñêèå çàÿâëåíèÿ, îïðåäå-
ëÿþùèå îáùèé ïîðÿäîê äåé-
ñòâèé,â òîì ÷èñëå è â îáëàñ-
òè ñëóæáû êðîâè, â ÷àñòíîñ-
òè – «Ðóêîâîäñòâî ïî ïðèãî-
òîâëåíèþ, èñïîëüçîâàíèþ
è ãàðàíòèè êà÷åñòâà êîìïî-
íåíòîâ êðîâè» – òåõíè÷åñêîå
ïðèëîæåíèå ê Ðåêîìåíäàöèè
No R (95) 15 [Bopp K.-F.,
Ôðàíöèÿ].
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Íà êîíãðåññå íåîäíî-
êðàòíî îòìå÷àëîñü êðàå-
óãîëüíîå çíà÷åíèå äëÿ åâðî-
ïåéñêèõ ãîñóäàðñòâ Äèðåêòè-
âû (ôàêòè÷åñêè – Çàêîíà)
Åâðîïåéñêîãî Ïàðëàìåíòà
è Ñîâåòà 2002/98/ÅÑ îò 27
ÿíâàðÿ 2003 ã., óñòàíàâëèâà-
þùåé ñòàíäàðòû êà÷åñòâà
è áåçîïàñíîñòè çàãîòîâêè,
îáñëåäîâàíèÿ, ïðèãîòîâëå-
íèÿ, õðàíåíèÿ è ðàñïðåäåëå-
íèÿ êðîâè è êîìïîíåíòîâ
êðîâè ÷åëîâåêà è ñîâåðøåí-
ñòâóþùåé Äèðåêòèâó
2001/83/ÅÑ4. 

ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÀß ÁÅÇÎ-
ÏÀÑÍÎÑÒÜ

×àñòîòà NAT-ïîçèòèâíûõ
ÈÔÀ-íåãàòèâíûõ äîíîðîâ
â öåíòðå êðîâè Ñàêðàìåíòî
(ÑØÀ) ñîñòàâëÿåò äëÿ ÂÃÑ –
1:169500, äëÿ ÂÈ× –
1:566328 [Holland P.V.,
Aceituno S., ÑØÀ]. 

Âî Ôðàíöèè ýòîò ïîêàçà-
òåëü – äëÿ ÂÃÑ – 1:3187562,
äëÿ ÂÈ× – 1:1594000 [Assal
A. et al., Ôðàíöèÿ].

Â Ãåðìàíèè – äëÿ ÂÃÑ –
1:1411183, äëÿ ÂÈ× –
1:5455831, äëÿ ÂÃÂ –
1:430854 [Seifried E., Roth
W.K., Ãåðìàíèÿ].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî

ðàñïðîñòðàíåííîñòü ìàðêå-
ðîâ èíôåêöèé ñðåäè ïîòåí-
öèàëüíûõ äîíîðîâ â ðàçâè-
òûõ è ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðà-
íàõ îòëè÷àåòñÿ â 10–1000
ðàç [Allain J.-P. et al., Âåëè-
êîáðèòàíèÿ]. 

Ñëóæáà êðîâè Êðàñíîãî
Êðåñòà Ãîíêîíãà ïîëó÷èëà
ôèíàíñèðîâàíèå îò ïðàâè-
òåëüñòâà íà âíåäðåíèå NAT
â 2002/2003 ôèíàíñîâîì
ãîäó. Ïîñêîëüêó ýòàï âíåä-
ðåíèÿ àâòîìàòèçèðîâàííîãî
îáîðóäîâàíèÿ çàíèìàåò áî-
ëåå 12 ìåñÿöåâ áûëî ïðèíÿ-
òî ðåøåíèå âûïîëíÿòü îá-
ñëåäîâàíèå âñåõ äîíîðîâ
â ëàáîðàòîðèè ñëóæáû êðî-
âè Êðàñíîãî Êðåñòà Àâñòðà-
ëèè. Ñ 1 èþëÿ ïî 31 äåêàáðÿ
2002 ãîäà áûëî íàïðàâëåíî
88125 îáðàçöîâ – â ñðåäíåì
568,5 â äåíü (êóðüåðîì,
íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå
çàãîòîâêè êðîâè). Áîëåå
99% ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâà-
íèÿ ïåðåäàíî ýëåêòðîííîé
ïî÷òîé â òå÷åíèå 12 ÷ ïîñëå
äîñòàâêè îáðàçöà [Barrett
P.G. et al., Ãîíêîíã].

Ïðè èññëåäîâàíèè 240000
îáðàçöîâ (60000 â ìåñÿö)
äîíîðñêîé êðîâè âûÿâëåíî 2
ÈÔÀ-îòðèöàòåëüíûõ ÏÖÐ-
ïîëîæèòåëüíûõ (Cobas

Ñòðàíà Êîëè÷åñòâ
î äîíàöèé 
öåëüíîé 
êðîâè

Âûïóùåíî 
ãåìîêîì-
ïîíåíòîâ

Ñîîá-
ùåíèÿ

×àñòîòà /
100 000 

ãåìîêîì-
ïîíåíòîâ

Ñðî÷íàÿ 
èíôîð-
ìàöèÿ

ÂÈ× ÂÃÂ ÂÃÑ
Àâñòðèÿ 450000 ? ? ? … … … ?
Áåëüãèÿ 504688 720839 2163 300,1 0 1,53 0,78 0
Äàíèÿ 356000 470000 33 9,3 0,5 2,4 0,8 ?
Ôèíëÿíäèÿ 318912 462832 145 9,3 0 3,1 4,7 ?
Ôðàíöèÿ 2225799 2466578 7452 302,1 ? ? ? 3
Ãåðìàíèÿ 4200000 ? 230 ? … … … ?
Ãðåöèÿ 603448 862997 212 24,6 (6,98 59,3 118,2) 0
Èðëàíäèÿ 142740 161651 144 89,1 - - - ?
Èòàëèÿ 2027000 2800000 ? ? … … … ?
Ëþêñåìáóðã 21195 31761 3 9,4 … … … 1
Íèäåðëàíäû 750000 ? ? ? … … … ?
Ïîðòóãàëèÿ 305000 ? ? ? … … … ?
Èñïàíèÿ 1400000 ? ? ? … … … ?
Øâåöèÿ 450000 ? ? ? … … … ?
Âåëèêî-
áðèòàíèÿ

2500000 3325000 283 8,5 0,34
(3,36)

0,46
(21,11)

1,41
(52,29)

?

Ýïèäåìèîëîãèÿ
/ 100 000 äîíàöèé
(/100 000 äîíîðîâ)

Òàáëèöà 3 – Ñèñòåìà áåçîïàñíîñòè òðàíñôóçèé â Åâðîïå

3 Èíòåðåñíî,åñòü ëè â ýòèõ Êîìèòåòàõ ïðåäñòàâèòåëè Ðîññèè? Åñëè äà,
òî êàêîâû ðåçóëüòàòû èõ òðóäà?

4 Ðóññêèé ïåðåâîä ýòîãî çàêîíà ðàçìåùåí íà íàøåì ñàéòå ïî àäðåñó
http://www.transfusion.ru/doc/dr1.htm



AmpliScreen HBVTest) îáðàç-
öà êðîâè ÂÃÂ-èíôèöèðîâàí-
íûõ äîíîðîâ [Pietrelli L. et
al., ÑØÀ]. Ìèíèìàëüíîå êî-
ëè÷åñòâî îáðàçöîâ, èññëåäó-
åìûõ â NAT-ëàáîðàòîðèè,
êîòîðîå óïîìÿíóòî â ìàòå-
ðèàëàõ êîíãðåññà 300 - 1000
åæåäíåâíî [Ghiazza P. et
al., Èòàëèÿ]. 

Òåíäåíöèÿ ïîñëåäíèõ
ëåò – ñîçäàíèå ëàáîðàòîðèé
äëÿ ñêðèíèíãà äîíîðñêîé
êðîâè íå ìåíåå 100 000 îá-
ðàçöîâ â ãîä ñ ìèíèìàëüíûì
ó÷àñòèåì ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîãî âûñîêîîïëà÷èâàåìîãî
ïåðñîíàëà [Allain J.-P. et al.,
Âåëèêîáðèòàíèÿ]. 

Â Ãåðìàíèè NAT-îáñëåäî-
âàíèå äîíîðñêîé êðîâè îðãà-
íèçîâàíî â âîñüìè öåíòðàõ.
Ñ âíåäðåíèåì NAT çàòðàòû
íà îáñëåäîâàíèå îäíîãî îá-
ðàçöà óâåëè÷èëèñü íà 5 åâ-
ðî. Çàòðàòû íà îäèí ñëó÷àé
ïðåäîòâðàùåííîé ãåìîòðàí-
ñìèññèâíîé èíôåêöèè ÂÃÑ
è ÂÈ×-1 ñîñòàâëÿþò 4,7 ìëí
åâðî. Â ÑØÀ çàòðàòû ìèíè-
ïóë-èññëåäîâàíèÿ äîíîðñêîé
êðîâè íà ÂÃÑ è ÂÈ×-1 ñîñòàâ-
ëÿþò 8 äîëëàðîâ íà îäíó äî-
íàöèþ, à çàòðàòû íà îäèí
ñëó÷àé ïðåäîòâðàùåííîé èí-
ôåêöèè – 1,7 ìëí äîëëàðîâ
[Seifried E., Roth W.K., Ãåð-
ìàíèÿ].

Ïðè âíåäðåíèè ÏÖÐ

â ñêðèíèíã äîíîðñêîé êðîâè
(ïóëû ïî 5 îáðàçöîâ) ÷àñòî-
òà ëîæíîïîëîæèòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ ñîñòàâèëà 5%
[Amini kafe-abad S. et al.,
Èðàí]. 

Â òå÷åíèå 3 ëåò èñïîëüçî-
âàíèÿ ÏÖÐ â ñëóæáå êðîâè
ñðåäíåãî öåíòðà êðîâè
(67 000 äîíàöèé) ÈÔÀ-îòðè-
öàòåëüíûõ ÏÖÐ-ïîëîæèòåëü-
íûõ îáðàçöîâ íà ÂÃÑ íå îá-
íàðóæåíî [Marchiori G. et
al., Èòàëèÿ]. Àíàëîãè÷íûé
ðåçóëüòàò – ïðè îáñëåäîâà-
íèè 31 000 äîíàöèé íà ÐÍÊ
ÂÈ× [Marchiori G. et al.,
Èòàëèÿ].

Ïðåçèäåíò ISBT ïîëàãàåò,
÷òî èññëåäîâàíèå ÐÍÊ ÂÃÑ
óâåëè÷èâàåò ðàñõîäû íà îá-
ñëåäîâàíèå äîíîðà íà 40%.
Ïðè ýòîì ââåäåíèå ÏÖÐ-èñ-
ñëåäîâàíèÿ èìååò «êðàåâîå
äåéñòâèå» íà áåçîïàñíîñòü
ãåìîòðàíñôóçèé è ñóùåñò-
âåííî îãðàíè÷èâàåò âûïóñê
ãåìîêîìïîíåíòîâ ñ ìàëûì
ñðîêîì õðàíåíèÿ [Heier
H.E., Íîðâåãèÿ].

Â Òóðöèè ñ óâåëè÷åíèåì
äîëè âîåííîñëóæàùèõ â äî-
íîðñêîì êîíòèíãåíòå âîçðà-
ñòàåò ÷àñòîòà âûÿâëÿåìîñòè
HBsAg – äî 5,23% [Hepgul
S. et al., Òóðöèÿ].

Ñîâðåìåííûå òåñò-ñèñòå-
ìû äëÿ ÈÔÀ ïîçâîëÿþò îï-
ðåäåëèòü ñîäåðæàíèå HBsAg

Òðàíñôóçèîëîãèÿ ¹ 4

64

Òðàíñôóçèîëîãèÿ ¹ 4

65

íà óðîâíå 10 ïã/ìë (îêîëî
106 âèðóñíûõ ÷àñòèö) [Badur
S., Òóðöèÿ].

Íîâûé òåñò äëÿ äåòåêöèè
è êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè
core-àíòèãåíà âèðóñà ãåïàòè-
òà Ñ (Trak-C Assay, Ortho
Clinical Diagnostics) ñîïîñòà-
âèì ñ NAT ïî ñðîêàì ðàííå-
ãî âûÿâëåíèÿ èíôåêöèè
[Laperche S. et al., Ôðàí-
öèÿ].

Íå òîëüêî îòðèöàòåëüíûé,
íî è íåîïðåäåëåííûé ðå-
çóëüòàò èììóíîáëîòèíãà íà
àíòè-ÂÃÑ – êðèòåðèé âîçâðà-
òà â äîíîðñêèé êîíòèíãåíò
[Gonzalez R. et al., Èñïà-
íèÿ].

Íå òîëüêî ó îòäåëüíûõ
ïûòëèâûõ îòå÷åñòâåííûõ èñ-
ñëåäîâàòåëåé âîçíèêàåò ïî-
äîçðåíèå â äèàãíîñòè÷åñêîé
çíà÷èìîñòè îòðèöàòåëüíîãî
ðåçóëüòàòà ÈÔÀ íà àíòè-ÂÃÑ
â ñëó÷àå, åñëè îïòè÷åñêàÿ
ïëîòíîñòü îáðàçöà íèæå
êðèòåðèÿ (cut off), íî íå-
ñêîëüêî âûøå, ÷åì ñðåäíÿÿ
ñðåäè îòðèöàòåëüíûõ îáðàç-
öîâ. Ïðè óãëóáëåííîì èñ-
ñëåäîâàíèè è äèíàìè÷åñêîì
íàáëþäåíèè â òå÷åíèå ãîäà
çà 23 òàêèìè äîíîðàìè ñëó-
÷àåâ èíôåêöèè íå âûÿâëåíî
[Tseliou P. et al., Ãðåöèÿ].

Â ìîäåëüíîì èññëåäîâà-
íèè óñòàíîâëåíî, ÷òî ôèëüò-
ðàöèîííàÿ ýëèìèíàöèÿ ëåé-

êîöèòîâ â 100–1000 ðàç,ñíè-
æàåò ñîäåðæàíèå ÖÌÂ-èí-
ôèöèðîâàííûõ ìîíîíóêëåà-
ðîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè,
òåì íå ìåíåå,ïîëíîé ýëèìè-
íàöèè êîíòàìèíèðîâàííûõ
êëåòîê íå ïðîèñõîäèò
[Visconti M.R. et al., Âåëè-
êîáðèòàíèÿ].

Ïðè íåîáõîäèìîñòè äî-
âîëüíî ëåãêî âíåäðèòü èñ-
ñëåäîâàíèå àíòèãåíà ïàðâî-
âèðóñà Â19 â äîíîðñêîé êðî-
âè ñ èñïîëüçîâàíèåì òåñòà
ãåìàããëþòèíàöèè â ãåëå
(DiaMed) [Misso S. et al.,
Èòàëèÿ].

Ñêðèíèíã äîíîðñêîé êðî-
âè íà ÄÍÊ ïàðâîâèðóñà Â19
â Áåëüãèè ïðîâîäèòñÿ â «ìàê-
ñèïóëàõ» (576 äîíàöèé), ñî-
ñòîÿùèõ èç 6 «ìèäèïóëîâ»
(96 äîíàöèé), êîòîðûå
â ñâîþ î÷åðåäü ñîñòîÿò èç
ìèíèïóëîâ ïî 8 è 12 îáðàç-
öîâ. Èñïîëüçóþòñÿ «in-
house» íàáîðû ñ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòüþ 95% ê ñòàíäàðòó
ÂÎÇ 4900 ÌÅ/ìë. Ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè 280 ìàêñèïóëîâ
(160000 äîíàöèé) ïîçèòèâíûé
ðåçóëüòàò ïîëó÷åí â 8 ñëó÷à-
ÿõ. Ïðè ðàçâåðíóòîì èññëå-
äîâàíèè ìèäè- è ìèíèïóëîâ
âûÿâëåíî 11 ïîçèòèâíûõ äî-
íàöèé (1:15000). Âèðóñíàÿ
íàãðóçêà âàðüèðîâàëà îò 105
äî áîëåå ÷åì 1010 ÌÅ/ìë,
â îäíîì ñëó÷àå äîñòèãàÿ
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- Àâòîìàòè÷åñêàÿ êóëüòó-
ðàëüíàÿ ñèñòåìà Bact Alert,
îñíîâàííàÿ íà ñïîñîáíîñòè
ìåòàáîëè÷åñêè àêòèâíûõ
áàêòåðèé ãåíåðèðîâàòü ÑÎ2.
Ýòî âåäåò ê ñíèæåíèþ ðÍ,
êîòîðûé îïðåäåëÿåòñÿ ñïå-
öèàëüíûì ñåíñîðîì ñ èçìå-
íåíèåì îêðàñêè.

- Ñèñòåìà PALL, îòñëåæè-
âàþùàÿ ïîòðåáëåíèå êèñëî-
ðîäà ðàçìíîæàþùèìèñÿ
áàêòåðèÿìè.

Â ýêñïåðèìåíòå ïîêàçàíà
âîçìîæíîñòü ïðîòî÷íîé öè-
òîìåòðèè äëÿ êîíòðîëÿ ñòå-
ðèëüíîñòè êîíöåíòðàòà
òðîìáîöèòîâ [Mohr H. et al.,
Ãåðìàíèÿ].

Äëÿ áûñòðîé (â ïðåäåëàõ
3 ÷) äåòåêöèè áàêòåðèàëüíîé
êîíòàìèíàöèè êîíöåíòðàòîâ
òðîìáîöèòîâ ïðåäëàãàåòñÿ
èñïîëüçîâàòü real-time ÏÖÐ
ñ óíèâåðñàëüíûìè ïðàéìå-
ðàìè äëÿ äåòåêöèè ýóáàêòå-
ðèàëüíîé 16S ðÄÍÊ
[Mohammadi T. et al., Íè-
äåðëàíäû].

Áàêòåðèàëüíàÿ êîíòàìèíà-
öèÿ êîíöåíòðàòîâ êëåòîê-
ïðåäøåñòâåííèêîâ ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè çíà÷èòåëüíî
ñíèæàåòñÿ ïîñëå îðãàíèçà-
öèè ðàáîòû ëàáîðàòîðèè ïî
ïðàâèëàì GMP [Rosskopf K.
et al., Àâñòðèÿ].

Ïðîòèâîìèêðîáíàÿ ýô-
ôåêòèâíîñòü ñèñòåìû Inter-

cept ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå
4.

Íåò äîêàçàòåëüñòâ ãåìî-
òðàíñìèññèâíîé èíôåêöèè
ïðèîíàìè (áîëåçíü Êðåéòö-
ôåëüäòà-ßêîáà), îäíàêî îò-
ñóòñòâèå î÷åâèäíîñòè ðèñêà
íå îçíà÷àåò î÷åâèäíîñòü îò-
ñóòñòâèÿ ðèñêà. Â 1998 ã. áû-
ëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷åòûðå
ïàöèåíòà, ñêîí÷àâøèåñÿ îò
áîëåçíè Êðåéòöôåëüäòà-
ßêîáà, áûëè äîíîðàìè êðî-
âè. Ýòî ïðèâåëî ê äâóì âñå-
ìèðíûì îòçûâàì ïðîäóêòîâ
ôðàêöèîíèðîâàíèÿ êðîâè
è ðåøåíèþ áðèòàíñêîãî ïðà-
âèòåëüñòâà ïðåêðàòèòü èñ-
ïîëüçîâàíèå îòå÷åñòâåííîé
ïëàçìû äëÿ ïðîèçâîäñòâà
ïðåïàðàòîâ. Ïëàçìà äëÿ çà-
âîäîâ â Ýëñòðè è Ýäèíáóðãå
èìïîðòèðóåòñÿ èç ÑØÀ
[Contreras M., Âåëèêîáðè-
òàíèÿ].

Áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàë
ñèìïîçèóì, ïîñâÿùåííûé
àòèïè÷íîé ïíåâìîíèè
(SARS), ïåðâûé ñëó÷àé êîòî-
ðîé çàðåãèñòðèðîâàí 16 íîÿ-
áðÿ 2002 ã. â êèòàéñêîé ïðî-
âèíöèè Ãóàíäîíã (ïàöèåíò èí-
ôèöèðîâàë æåíó è áëèçêèõ
ðîäñòâåííèêîâ; ñêîí÷àëñÿ 8
ÿíâàðÿ 2003 ã.). Â ýòîò ïåðè-
îä î SARS íå áûëî èçâåñòíî,
è äèàãíîç áûë ïîäòâåðæäåí
ðåòðîñïåêòèâíî.

Ïåðâûé ñëó÷àé, ïðèâëåê-

1019 [Di Giambattista M. et
al., Áåëüãèÿ].

Òåõíîëîãèÿ Helinx, èñïîëü-
çóåìàÿ ñèñòåìîé INTERCEPT
èíàêòèâèðóåò ïàðâîâèðóñ
Â19 äî óðîâíÿ ïîðÿäêà
4,0–5,5 log [Hanson D.F.,
Dupuis K.W., ÑØÀ]. 

Â 2001 ãîäó âûÿâëåíà âîç-
ìîæíîñòü ïåðåäà÷è ñ ïðî-
äóêòàìè êðîâè «íîâîãî» ãå-
ìîòðàíñìèññèâíîãî âèðóñà -
West Nile. Ïîäîáíî äðóãèì
òîãà- è ôëàâèâèðóñàì (semli-
ki forest,ñèíäáèñ,õîëåðû ñâè-
íåé, áû÷üåé âèðóñíîé äèà-
ðåè) âèðóñ West Nile ÷óâñò-
âèòåëåí ê èíàêòèâàöèè ôîòî-
äèíàìè÷åñêèì ìåòîäîì
[Mohr H., Redecker-Klein A.,
Ãåðìàíèÿ].

Ýòîò âèðóñ òàê æå, êàê
è äðóãèå «íîâûå» ãåìîòðàí-
ñìèññèâíûå ïàòîãåíû,òðàäè-
öèîííî ïåðåäàþùèåñÿ íàñå-
êîìûìè (B. burgoferi, T.
cruzi, P. falciparum), ýôôåê-
òèâíî óíè÷òîæàþòñÿ â êîí-
öåíòðàòàõ òðîìáîöèòîâ
è ýðèòðîöèòîâ ïðè INTER-
CEPT – îáðàáîòêå [Dupuis K.
et al., ÑØÀ].

Â Âåëèêîáðèòàíèè ñ 1995
ïî 2002 ãîä çàðåãèñòðèðîâà-
íî 22 ñëó÷àÿ ïîñòòðàíñôóçè-
îííûõ áàêòåðèàëüíûõ èíôåê-
öèé (èç íèõ 6 – ñ ëåòàëüíûì
èñõîäîì). Â ðåçóëüòàòå âíó-
òðåííåé ðåîðãàíèçàöèè Íà-

öèîíàëüíîé ñëóæáû êðîâè
Àíãëèè ñîçäàíà Íàöèîíàëü-
íàÿ áàêòåðèîëîãè÷åñêàÿ ëà-
áîðàòîðèÿ äëÿ öåíòðàëèçî-
âàííîãî îáåñïå÷åíèÿ âñåõ
ó÷ðåæäåíèé ñëóæáû êðîâè
ñòðàíû. Ñ àïðåëÿ 1999 ã. ïî
îêòÿáðü 2002 ã. èññëåäîâàíî
9747 êîíöåíòðàòîâ òðîìáî-
öèòîâ, áàêòåðèàëüíàÿ êîíòà-
ìèíàöèÿ âûÿâëåíà â 0,4 % (1
íà 250). ×àñòîòà ïîäòâåðæ-
äåííîé êîíòàìèíàöèè ñî-
ñòàâëÿåò: ñðåäè 6730 ïóëè-
ðîâàííûõ êîíöåíòðàòîâ
òðîìáîöèòîâ – 0,5% (1 íà
204), ñðåäè 3017 àôåðåç-
íûõ – 0,2 % (1 íà 503). Ñðå-
äè 6275 êîíöåíòðàòîâ ýðèò-
ðîöèòîâ êîíòàìèíèðîâàíû
0,1 % (1 íà 1255). Ñðåäè
èçîëÿòîâ ïðåîáëàäàåò ìèê-
ðîôëîðà êîæè [McDonald
C.P. et al., Âåëèêîáðèòà-
íèÿ].

Â ñèñòåìå íàáëþäåíèÿ
SHOT ñ 1.10.1996 ïî
30.09.2001 èç 1228 îò÷åòîâ
î ïîáî÷íûõ ýôôåêòàõ ãåìî-
òðàíñôóçèé èíôåêöèè îòìå-
÷åíû â 32 (2,6%) ñëó÷àÿõ,
èç êîòîðûõ 19 – áàêòåðèàëü-
íûå [Barbara J., Âåëèêîáðè-
òàíèÿ].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ
äåòåêöèè áàêòåðèàëüíîé
êîíòàìèíàöèè êîíöåíòðàòà
òðîìáîöèòîâ â òå÷åíèå 24 ÷
äîñòóïíû äâå ñèñòåìû:



îòâîäå ëèö ñ ïîâûøåííîé
òåìïåðàòóðîé.

Ïðèâîäèòñÿ îïèñàíèå óñ-
ïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ ó áîëü-
íîãî SARS òðàíñôóçèè ïëàç-
ìû ðåêîíâàëåñöåíòà. Îðãà-
íèçîâàíû äîíàöèè ÑÇÏ ñðå-
äè ðåêîíâàëåñöåíòîâ, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü – ñðåäè ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Îäíàêî
ýòîò ìåòîä âñòðåòèë è ñâîèõ
ïðîòèâíèêîâ, ïîñêîëüêó íà-
äåæíûå äîêàçàòåëüñòâà ýô-
ôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè
òàêîé ïëàçìû,êàê è êðèòåðèè
îòáîðà äîíîðîâ, îòñóòñòâî-
âàëè.

Ïîÿâèâøèñü â íîÿáðå, ïèê
çàáîëåâàåìîñòè SARS íà-
áëþäàëñÿ â àïðåëå è ìàå.
Âûäåëÿþò äâå ïðè÷èíû íå-
ýôôåêòèâíîñòè ìåäèöèíñêèõ
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé: íåýôôåêòèâ-
íûé îáìåí èíôîðìàöèåé
è îòñóòñòâèå ÷åòêîãî ïëàíà
äåéñòâèé â ýêñòðåìàëüíûõ
ñèòóàöèÿõ.

Ýòî îòíîñèòñÿ è ê äåöåíò-
ðàëèçîâàííîé è ìíîãîóðîâ-
íåâîé ñëóæáå êðîâè Êèòàÿ,
â êîòîðîé îòñóòñòâóþò êàê
åäèíîå óïðàâëåíèå,òàê è ãî-
ðèçîíòàëüíûå ñâÿçè ìåæäó
ðàçëè÷íûìè öåíòðàìè. 

Åæåãîäíî â Êèòàå çàãî-
òàâëèâàþò 7–8 ìëí äîç êðî-
âè èëè 1 ìë íà æèòåëÿ, ÷òî
â 20 ðàç ìåíüøå,÷åì â ðàç-

âèòûõ ñòðàíàõ. Â ïåðèîä ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ SARS êîëè÷å-
ñòâî ñîêðàòèëîñü âäâîå [Zhu
Y.M., Yi M., Qian K.C. et
al., Êèòàé].

ÈÌÌÓÍÎÑÅÐÎËÎÃÈß
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ISBT

îïðåäåëåíû 29 ãðóïï êðîâè,
îáúåäèíÿþùèå 239 àíòèãå-
íîâ [Storry J., Olsson M.,
Øâåöèÿ]. 

Â äâóõ ðàçíûõ ñîîáùåíè-
ÿõ îïèñàíû ïîäîáíûå ñëó-
÷àè – ñíèæåíèè ýêñïðåññèè
àíòèãåíà À ó ïàöèåíòîâ ñ îñ-
òðûì ìèåëîèäíûì ëåéêîçîì
[Zervou E. et al., Ãðåöèÿ;
Mariano M. et al., Èòàëèÿ].

Äëÿ ñîçäàíèÿ êîíòðîëü-
íûõ îáðàçöîâ ôåíîòèïèðî-
âàíèÿ ýðèòðîöèòîâ ðàçðàáî-
òàíû ïðîöåäóðû ìîäèôèêà-
öèè ïîâåðõíîñòè êëåòîê
ãðóïïû 0 íàòóðàëüíûìè
è ñèíòåòè÷åñêèìè àíòèãåíàìè
À è Â. Ïðè ýòîì ìîæåò áûòü
çàäàí îïðåäåëåííûé è ñòà-
áèëüíî ñîõðàíÿåìûé óðî-
âåíü ýêñïðåññèè àíòèãåíîâ
[Henry S. et al., Íîâàÿ Çå-
ëàíäèÿ]. 

Ñðàâíèâàëè ðåçóëüòàòû
òðàíñôóçèîííîé òåðàïèè
ó äâóõ ãðóïï ïàöèåíòîâ
ñ âðîæäåííûìè àíåìèÿìè:
â ïåðâîé ãðóïïå ïåðåëèâàëè
ñòàíäàðòíî ÀÂ0-D-ñîâìåñòè-
ìûå ãåìîêîìïîíåíòû,

Òðàíñôóçèîëîãèÿ ¹ 4Òðàíñôóçèîëîãèÿ ¹ 4

68 69

øèé âíèìàíèå ñïåöèàëèñòîâ
çàðåãèñòðèðîâàí 5 äåêàáðÿ
2002 ã. â òîé æå ïðîâèíöèè.
Â òå÷åíèå 10 äíåé îò ïàöèåí-
òà çàðàçèëèñü 11 ÷åëîâåê,
â òîì ÷èñëå 8 ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ. Çàáîëåâàíèå
áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿëîñü.
Ñâîåîáðàçíûé ðåêîðä –
îäèí ïàöèåíò â òå÷åíèå 50
äíåé áîëåçíè çàðàçèë îêîëî
130 ÷åëîâåê, âêëþ÷àÿ ðîäñò-
âåííèêîâ è ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ. Â àïðåëå 2003 ã.
íà÷àëè ââîäèòü êàðàíòèííûå
ìåðîïðèÿòèÿ (ïðåêðàùåíèå
çàíÿòèé â øêîëàõ, îãðàíè÷å-
íèå äîñòóïà â îáùåæèòèÿ).
Îêîëî 30 òûñ. ÷åëîâåê ñ óã-
ðîçîé êîíòàêòà ñ SARS áûëè

âðåìåííî èçîëèðîâàíû.
Êîëè÷åñòâî êðîâîäà÷

â ýòîò ïåðèîä ñîêðàòèëîñü
íà 30–40%, îäíàêî ïîòðåá-
ëåíèå ãåìîêîìïîíåíòîâ ñî-
êðàòèëîñü â åùå áîëüøåé
ñòåïåíè âñëåäñòâèå äîáðî-
âîëüíîãî èñõîäà ïàöèåíòîâ
èç ñòàöèîíàðîâ.

17 àïðåëÿ Êèòàéñêîå îá-
ùåñòâî ïåðåëèâàíèÿ êðîâè
âûïóñòèëî óêàçàíèÿ î äîïîë-
íåíèè îïðîñíèêà äîíîðîâ
è îòâîäå ëèö,êîòîðûå ìîãëè
â òå÷åíèå äâóõ íåäåëü êîí-
òàêòèðîâàòü ñ áîëüíûì
SARS.

23 àïðåëÿ Ìèíçäðàâ Êèòàÿ
äàë óêàçàíèå î òåðìîìåòðèè
äîíîðîâ è òðåõíåäåëüíîì

Ïàòîãåí Èíàêòèâàöèÿ (log 10)
Esherichia coli >6,4
Salmonella choleraesuis >6,2
Enterobacter cloacae 5,9
Serratia marcescens >6,7
Klebsiella pneumoniae >5,6
Pseudomonas aeruginosa 4,5
Yersinia enterocolitica >5,9
Staphylococcus epidermidis >6,6
Staphylococcus aureus 6,6
Streptococcus pyogenes >6,8
Listeria monocytogenes >6,3
Corynebacterium minutussimum >6,3
Bacillus cereus 3,6-3,9

Òàáëèöà 4 – Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü ñèñòåìû
INTERCEPT Psoralen Intercept System, Baxter-Cerus)



âî âòîðîé – ñîâìåñòèìûå ïî
àíòèãåíàì ñèñòåìû ðåçóñ
è Ê. ×àñòîòà àëëîèììóíèçà-
öèè â ïåðâîé ãðóïïå – 18%,
âî âòîðîé – 0% [Hatzitaki M.
et al., Ãðåöèÿ].

Ðèñê àíòè-D àëëîèììóíè-
çàöèè ó ãåìàòîëîãè÷åñêèõ
ïàöèåíòîâ-ðåöèïèåíòîâ êîí-
öåíòðàòîâ òðîìáîöèòîâ, íå-
ñîâìåñòèìûõ ïî ðåçóñ-ïðè-
íàäëåæíîñòè, ñóùåñòâóåò è,
âîçìîæíî,íå ñâÿçàí ñ äîçîé
ïåðåëèòûõ êëåòîê [Tomasic-
Susanj E. et al., Õîðâàòèÿ].

Îòñóòñòâèå ÀÂ0-àããëþòè-
íèíîâ (ó ïàöèåíòîâ ñòàðøå
ìëàäåí÷åñêîãî âîçðàñòà) –
ìàðêåð âîçìîæíîãî ïåðâè÷-
íîãî èììóíîäåôèöèòà
[Broadberry R.E. et al., Âå-
ëèêîáðèòàíèÿ].

Broadberry R.E. et al. (Âå-
ëèêîáðèòàíèÿ) ñîîáùèëè
î ñëó÷àå êëèíè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ àíòè-À1 ó 53-ëåòíåãî
ìóæ÷èíû, ïîëó÷èâøåãî 282
äîçû ýðèòðîöèòîâ (96 òðàíñ-
ôóçèé) â òå÷åíèå 20 ìåñ. ïî-
ñëå íåóäà÷íîé àóòîìèåëîò-
ðàíñïëàíòàöèè. Çàäåðæêó
èììóíèçàöèè ñâÿçûâàþò ñî
ñëàáîé èììóíîãåííîñòüþ
àíòèãåíà À1 è èììóíîäå-
ïðåññèåé âñëåäñòâèå õèìèî-
òåðàïèè.

Ïðè ñðàâíåíèè ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè äåòåêöèè àíòèòåë
ïðè ãåìîëèòè÷åñêîé áîëåçíè

íîâîðîæäåííûõ ïðîáèðî÷-
íîãî (Biotec laboratories, Âå-
ëèêîáðèòàíèÿ) è ãåëåâîãî
(Ortho Bio Vue, ÑØÀ) çàðå-
ãèñòðèðîâàíî ïðåèìóùåñòâî
ïîñëåäíåãî, îñîáåííî ïðè
âûÿâëåíèè èììóííûõ àíòè-À
[Velkova E. et al., Ìàêåäî-
íèÿ].

Îáùàÿ ïðîáëåìà äèàãíî-
ñòèêóìîâ íà îñíîâå àíòè-
òåë – íåáîëüøîé ñðîê ãîä-
íîñòè âåäåò ê òîìó, ÷òî îò-
äåëüíûå ãðóïïû êðîâè ñëîæ-
íî îïðåäåëèòü. Â ÷àñòíîñ-
òè – Dombrock. Àíòè-Doa
è àíòè-Dob ïîòåíöèàëüíî ãå-
ìîëèòè÷åñêèå,îäíàêî â ìèðå
íåò ðåàãåíòîâ äëÿ ïîèñêà äî-
íîðà ïàöèåíòó ñ àíòè-Do,ïî-
ýòîìó ðåàëüíûé âûõîä –
â ðàçðàáîòêå ìåòîäà òèïè-
ðîâàíèÿ ïîëèìîðôèçìà ãåíà
DO [Daniels G., Âåëèêîáðè-
òàíèÿ].

Áîëåå 40 ëåò èçó÷àåòñÿ
ñòåïåíü ïîëèìîðôèçìà ëî-
êóñîâ HLA – ñàìîãî ïîëè-
ìîðôíîãî ðåãèîíà ãåíîìà
÷åëîâåêà. Â êîíöå 2002 ã.
êîëè÷åñòâî îôèöèàëüíî ïðè-
çíàííûõ àëëåëåé I è II êëàññà
ñîñòàâèëî: HLA-A 248,HLA-B
486, HLA-C 118, HLA-DRA 3,
HLA-DRB1 310, HLA-
DRB3/4/5 65,HLA-DQA1 22,
HLA-DQB1 53, HLA-DPA1 20
è HLA-DPB1 99 [Mayr W.R.,
Fischer F.G., Àâñòðèÿ]. 

Àëëîèììóííàÿ òðîìáîöè-
òîïåíè÷åñêàÿ ïóðïóðà íîâî-
ðîæäåííûõ âñòðå÷àåòñÿ ïðè-
áëèçàòåëüíî â îäíîì ñëó÷àå
íà 1000–2000 áåðåìåííîñ-
òåé è ÷àùå âñåãî âûçâàíà
ðàçâèòèåì àíòèòåë ê àíòèãå-
íó òðîìáîöèòîâ ÷åëîâåêà
HPA-1a. Ó 10–30% òàêèõ äå-
òåé ðàçâèâàåòñÿ âíóòðè÷å-
ðåïíîå êðîâîòå÷åíèå
è â 10% ñëó÷àåâ ðåãèñòðèðó-
åòñÿ ëåòàëüíûé èñõîä.
Â Íîðâåãèè âñåõ áåðåìåí-
íûõ æåíùèí îáñëåäóþò íà
HPA-1a è ó HPA-1a-íåãàòèâ-
íûõ – êàæäûå 4 íåäåëè èñ-
ñëåäóþò àíòè-HPA-1a.
Ïðè âûÿâëåíèè àíòèòåë æåí-
ùèí ãîñïèòàëèçèðóþò äëÿ
êëèíè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ
è íà 36–38 íåä. ãåñòàöèè âû-
ïîëíÿþò êåñàðåâî ñå÷åíèå.
Äî ðîäîâ ðåçåðâèðóþò
òðîìáîöèòû îò HPA-1bb äî-

íîðîâ, êîòîðûå ïåðåëèâàþò
íîâîðîæäåííîìó íåìåäëåí-
íî ïðè íàëè÷èè ïåòåõèé
è/èëè ñîäåðæàíèÿ òðîìáî-
öèòîâ ìåíåå 35x109/ë. Ðå-
çóëüòàòû ìåðîïðèÿòèé ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 5 (ñëó÷à-
åâ âíóòðèóòðîáíîé ãèáåëè
ïëîäà íå áûëî) [Kjeldsen-
Kragh J. et al., Íîðâåãèÿ].

Íåîíàòàëüíàÿ àëëîèììóí-
íàÿ òðîìáîöèòîïåíèÿ âñòðå-
÷àåòñÿ íåñêîëüêî ÷àùå –
ó îäíîãî èç 800–1000 æèâî-
ðîæäåííûõ è ÷àñòî îñòàåòñÿ
íåðàñïîçíàííîé. Â îòëè÷èå
îò ãåìîëèòè÷åñêîé áîëåçíè
íîâîðîæäåííîãî íåîíàòàëü-
íàÿ àëëîèììóííàÿ òðîìáî-
öèòîïåíèÿ ìîæåò ðàçâèòüñÿ
ó ïåðâîãî ðåáåíêà
[Kaplan C., Ôðàíöèÿ]. 

Çàáàâíûå äàííûå ïðèâå-
äåíû î ðàñïðåäåëåíèè ãðóïï
êðîâè ñðåäè äâóõ ìåñòíûõ
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Ðåãèîí HPA-1a-íåãàòèâíûå 
æåíùèíû

Æåíùèíû 
ñ àíòè-HPA-1a

Äåòè ñ 
ñîäåðæàíèåì 
òðîìáîöèòîâ 

<35x109/ë

Ñëó÷àè 
âíóòðè÷åðåïíîãî 

êðîâîòå÷åíèÿ

Ñåâåðíàÿ 
Íîðâåãèÿ

567 èç 26679 (2,1 %) 54 
èç 490 (11,0 %)

16 èç 48 1*

Þæíàÿ 
Íîðâåãèÿ

928 èç 43018 (2,2 %) 75 
èç 823 (9,1 %)

8 èç 56 0

Òàáëèöà 5 – Ïðîãðàììà ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè è çàáîëåâàå-
ìîñòè àëëîèììóííîé òðîìáîöèòîïåíè÷åñêîé ïóðïóðîé íîâî-
ðîæäåííûõ

* áåç êëèíè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé.



ïîðîä êîøåê: Turkish Van
è Angora. Ñèñòåìà ãðóïïû
êðîâè êîøåê âêëþ÷àåò òðè
òèïà: À,Â è ÀÂ. Â âåòåðèíàð-
íîé ïðàêòèêå ôåíîòèïèðîâà-
íèå êîøà÷üèõ ýðèòðîöèòîâ
èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ
ïðîôèëàêòèêè íåîíàòàëüíîãî
èçîýðèòðîëèçèñà è îñòðûõ
ãåìîëèòè÷åñêèõ òðàíñôóçè-
îííûõ ðåàêöèé. Ó 113 îáñëå-
äîâàííûõ êîøåê íå âûÿâëåíî
ôåíîòèïà ÀÂ, à ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü òèïà Â îêàçàëàñü
âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäû-
äóùèìè èññëåäîâàíèÿìè
â äðóãèõ ÷àñòÿõ ïëàíåòû. Íà-
ðÿäó ñ ðåêîìåíäàöèåé àâòî-
ðîâ ó÷èòûâàòü ôåíîòèï ïðè
ñêðåùèâàíèè êîøåê [Arikan S.
et al., Òóðöèÿ], î÷åâèäíî,
ïðåäñòàâëåííûå äàííûå áó-
äóò âîñòðåáîâàíû äëÿ ðàáîò
òèïà «Ãðóïïà êðîâè è Âàøå
ëþáèìîå æèâîòíîå».

ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÅÍÍÀß
ÒÐÀÍÑÔÓÇÈÎËÎÃÈß

Ñîâðåìåííàÿ òðàíñôóçè-
îííàÿ ìåäèöèíà ñòàëêèâàåòñÿ
ñ âîçðàñòàþùåé ïîòðåáíîñ-
òüþ â êîìïîíåíòàõ è ïðåïà-
ðàòàõ êðîâè â óñëîâèÿõ ñî-
êðàùåíèÿ äîíîðñêîãî êîí-
òèíãåíòà. Â ïîñëåäíåå äåñÿ-
òèëåòèå ïîòðåáíîñòü â ïðî-
äóêòàõ êðîâè âîçðîñëà íà
10% âñëåäñòâèå âíåäðåíèÿ
íîâûõ êëèíè÷åñêèõ òåõíîëî-

ãèé, áîëåå àãðåññèâíûõ ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ. Ïðè ýòîì ïî-
ïóëÿöèÿ ïîòåíöèàëüíûõ äî-
íîðîâ íà 10% ñîêðàòèëàñü –
âñëåäñòâèå ââåäåíèÿ íîâûõ
êðèòåðèåâ îòáîðà äîíîðîâ
[Matthes G.A., Ãåðìàíèÿ]. 

Â ýòèõ óñëîâèÿõ îêàçûâà-
åòñÿ ýôôåêòèâíîé íîâàÿ
òðàíñôóçèîëîãè÷åñêàÿ òåõ-
íîëîãèÿ – ìóëüòèêîìïîíåíò-
íàÿ çàãîòîâêà, îòëè÷àþùàÿñÿ
îò òðàäèöèîííîé äîíàöèè
öåëüíîé êðîâè òåì,÷òî êîì-
ïîíåíòû êðîâè ãîòîâÿòñÿ àâ-
òîìàòè÷åñêè íåïîñðåäñòâåí-
íî èç ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî
êîíòóðà,â ïðîöåññå äîíàöèè
(ðèñ. 1).

Ìóëüòèêîìïîíåíòíîå äî-
íîðñòâî ïðåäïîëàãàåò, ÷òî
â ïðîöåññå îäíîé íåïðåðûâ-
íîé ïðîöåäóðû àôåðåçà ãî-
òîâÿòñÿ íåñêîëüêî ñòàíäàðò-
íûõ ãåìîêîìïîíåíòîâ
(òàáë. 6).

Âíåäðåíèå àâòîìàòè÷åñ-
êîãî ãåìàôåðåçà ïîçâîëÿåò
ïåðåêëþ÷èòü äîíîðñòâî
öåëüíîé êðîâè íà ìóëüòè-
êîìïîíåíòíîå äîíîðñòâî.
Áàçîâûé êðèòåðèé – âîçðàñò
îò 18 äî 60 ëåò è ìàññà òåëà
áîëåå 60 êã. Êðèòåðèè äîïó-
ñêà ê îòäåëüíûì ïðîöåäó-
ðàì ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå
7. Ïðîãðàììà ìóëüòèêîìïî-
íåíòíîãî äîíîðñòâà îêàçà-
ëàñü äîñòóïíà äëÿ 76% äîíî-

ðîâ è õîðîøî âîñïðèíÿòà
(ñíÿòî ñ ïðîãðàììû 8% äî-
íîðîâ). Ïðîãðàììà ïîçâîëè-
ëà óëó÷øèòü ïðîäóêöèþ ýðè-
òðîöèòîâ è òðîìáîöèòîâ
(23% äîíàöèé – 2 äîçû ýðè-

òðîöèòîâ,à 31 % - ýðèòðîöè-
òû + òðîìáîöèòû) [Mercu-
riali F. et al., Èòàëèÿ].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äî-
ñòóïíû íåñêîëüêî àïïàðàòîâ
äëÿ ìóëüòèêîìïîíåíòíîãî
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Ðèñóíîê 1 – Ñõåìà ìóëüòèêîìïîíåíòíîé è ìàíóàëüíîé çàãî-
òîâêè/ïåðåðàáîòêè êðîâè

Ìàíóàëüíàÿ
çàãîòîâêà/ïåðåðàáîòêà

Çàãîòîâêà öåëüíîé êðîâè
â ãåìîêîíòåéíåð

Öåíòðèôóãèðîâàíèå

Êîíå÷íûå ïðîäóêòû

Ðàçäåëåíèå êëåòî÷íûõ
è áåñêëåòî÷íûõ

êîìïîíåíòîâ êðîâè

Êîíå÷íûå ïðîäóêòû:
ÝÊ + ÝÊ

ÝÊ + 1/2 ÑÇÏ
ÝÊ + ÒÊ

ÒÊ + ÒÊ + ÒÊ
ÒÊ + ÑÇÏ

ÑÇÏ + ÑÇÏ + ÑÇÏ

Ìóëüòèêîìïîíåíòíàÿ
çàãîòîâêà/ïåðåðàáîòêà

Ïðîöåäóðà Êîíå÷íûå ïðîäóêòû Âðåìÿ äîíàöèè

ÝÊ + ÝÊ ïðîòîêîëû Äâîéíàÿ äîçà êîíöåíòðàòà ýðèòðîöèòîâ 25 ìèí
ÝÊ + ÑÇÏ ïðîòîêîëû Îäíà äîçà êîíöåíòðàòà ýðèòðîöèòîâ 

è îäíà èëè äâå äîçû ÑÇÏ
8 èëè 25 ìèí 

ñîîòâåòñòâåííî

ÝÊ + ÒÊ ïðîòîêîëû Îäíà äîçà êîíöåíòðàòà ýðèòðîöèòîâ 
è îäíà äîçà êîíöåíòðàòà òðîìáîöèòîâ

90 ìèí

ÒÊ ïðîòîêîëû Îäíà, äâå èëè òðè äîçû êîíöåíòðàòà 
òðîìáîöèòîâ

60–85 ìèí

ÒÊ + ÑÇÏ ïðîòîêîëû Îäíà äîçà êîíöåíòðàòà òðîìáîöèòîâ 
è îäíà äîçà ÑÇÏ

60–80 ìèí

ÑÇÏ ïðîòîêîëû Òðè äîçû ÑÇÏ 45 ìèí

Òàáëèöà 6 – Ïðîòîêîëû ìóëüòèêîìïîíåíòíîãî äîíîðñòâà



êðîâè ñ ðàäèî÷àñòîòíîé
èäåíòèôèêàöèåé, êîòîðàÿ,
â äîïîëíåíèå ê øòðèõ-êîäó,
ïîçâîëÿåò èäåíòèôèöèðî-
âàòü ïðîöåäóðû õðàíåíèÿ,
òðàíñïîðòèðîâêè è ïðèìåíå-
íèÿ ãåìîêîìïîíåíòà, à òàê-
æå ëåãêî âíåñòè äàííûå
î ïåðåëèòîé òðàíñôóçèîí-
íîé ñðåäå â ýëåêòðîííóþ
èñòîðèþ áîëåçíè [Schloegl
E. et al., Àâñòðèÿ]. 

Îáåäíåííàÿ ëåéêîöèòàìè
ýðèòðîöèòíàÿ âçâåñü
â PAGGS-M, ïðèãîòîâëåííàÿ
èç äîçû ôèëüòðîâàííîé
öåëüíîé êðîâè (WBT434GG,
PALL Medical), ìîæåò õðà-

íèòüñÿ â òå÷åíèå 56 äíåé áåç
íàðóøåíèÿ ïîëíîöåííîñòè
ýðèòðîöèòîâ (òàáë. 10). Ìå-
òîä âíåäðÿåòñÿ â ñëóæáå
êðîâè Øâåéöàðèè [Stebler C.
et al., Øâåéöàðèÿ].

Pall Medical ñîçäàí íîâûé
ëåéêîöèòàðíûé ôèëüòð äëÿ
öåëüíîé êðîâè (Component
Processing Filter,CPF), ïîçâî-
ëÿþùèé ïîñëå ôèëüòðàöèè
ïîëó÷èòü òðè ãåìîêîìïîíåí-
òà: ýðèòðîöèòû,ÑÇÏ è òðîì-
áîöèòû. Âðåìÿ ôèëüòðàöèè
45±7 ìèíóò. Êîíöåíòðàò
òðîìáîöèòîâ,ïîëó÷åííûé èç
äîçû êðîâè, ñîäåðæèò
8,22±1,51×1010 êëåòîê
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äîíîðñòâà (òàáë. 8).
Ïðåèìóùåñòâà äâîéíîé

äîçû ýðèòðîöèòîâ,ïðèãîòîâ-
ëåííûõ íà Haemonetics
MCS+ ñ âñòðîåííûì ëåéêî-
öèòàðíûì ôèëüòðîì Pall:

- ñòàíäàðòíûé îáúåì äî-
çû, ãåìàòîêðèò è ñîäåðæà-
íèå ýðèòðîöèòîâ;

- ñíèæåíèå ðèñêà àëëîèì-
ìóíèçàöèè è ãåìîòðàíñìèñ-
ñèâíûõ èíôåêöèé;

- ëó÷øåå ôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå êëåòîê è ýôôåê-
òèâíîñòü äëÿ ïàöèåíòà;

- ñíèæåíèå çàòðàò íà îá-

ñëåäîâàíèå äîíîðà
[Karadogan C. et al., Òóð-
öèÿ].

Ê ïðåèìóùåñòâàì èñïîëü-
çîâàíèÿ äâîéíûõ äîç ýðèòðî-
öèòîâ,ïðèãîòîâëåííûõ ìåòî-
äîì ñåëåêòèâíîãî àôåðåçà
íà Haemonetics MCS+, ó ïà-
öèåíòîâ ñ òàëàññåìèåé îòíî-
ñÿò ñíèæåíèå íàãðóçêè æå-
ëåçîì â òå÷åíèå ïðîäîëæè-
òåëüíîé òåðàïèè. Ñðàâíè-
òåëüíûå äàííûå òðàíñôóçè-
îííîé òåðàïèè ó 15 ïàöèåí-
òîâ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 9.

Ðàçðàáîòàíà ìàðêà äëÿ

Äàííûå äîíîðîâ Ñòàíäàðòíûå 
ýðèòðîöèòû

Àôåðåçíûå 
ýðèòðîöèòû

ð

Êîëè÷åñòâî äîíîðîâ 270 128 0,005
Ñðåäíèé ñðîê 
èñïîëüçîâàíèÿ 
ýðèòðîöèòîâ

8 2 0,005

Ãåìàòîêðèò 
òðàíñôóçèîííîé ñðåäû

67 65 > 0,05

Äàííûå ïàöèåíòîâ
Ïåðåëèòî ýðèòðîöèòîâ 
(ìë)

67500 57600 > 0,05

Èíòåðâàë ìåæäó 
òðàíñôóçèÿìè

18 äí. 20 äí. > 0,05

Ôåððèòèí ñûâîðîòêè 
(íã/ë) 

2859±1940 2356±1704 > 0,05

Òàáëèöà 9 – Ñðàâíåíèå äâóõ ðåæèìîâ òðàíñôóçèîííîé
òåðàïèè (êàæäûé ïåðèîä – 6 ìåñÿöåâ)

Âèä äîíàöèè Ãåìîãëîáèí, ã/ë Ôåððèòèí â 
ñûâîðîòêå, íã/ë

Òðîìáîöèòû, 

109/ë
2 äîçû ýðèòðîöèòîâ ≥ 150 ≥ 500 ëþáîå
Ýðèòðîöèòû + 
òðîìáîöèòû ≥ 140 ≥ 300 ≥ 180

Ýðèòðîöèòû + ÑÇÏ ≥ 140 ≥ 300 ≥ 180
≥ 135 (Ì)
≥ 125 (Æ)

>125 – 139< (Ì)
>115 – 139< (Æ)

ëþáîé ≥ 180

ÑÇÏ + òðîìáîöèòû
ëþáîé ≥ 180

2 äîçû òðîìáîöèòîâ

Òàáëèöà 7 – Êðèòåðèè äîïóñêà ê îòäåëüíûì ïðîöåäóðàì
ìóëüòèêîìïîíåíòíîãî äîíîðñòâà

Àïïàðàò Ïðîòîêîëû
MCS+, Haemonetics (ÑØÀ) ÝÊ, ÝÊ + ÑÇÏ, ÝÊ + ÒÊ, ÒÊ, ÑÇÏ
Excelpro, Dideco (Èòàëèÿ) ÝÊ, ÝÊ + ÑÇÏ, ÝÊ + ÒÊ, ÒÊ, ÑÇÏ
Trima System, Cobe BCT (ÑØÀ) ÝÊ, ÝÊ + ÒÊ, ÒÊ, ÑÇÏ
Amicus, Alyx, Baxter (ÑØÀ) ÝÊ + ÑÇÏ, ÝÊ + ÝÊ

Òàáëèöà 8 – Àïïàðàòû äëÿ ìóëüòèêîìïîíåíòíîãî äîíîðñòâà
(Matthes G.A., Ãåðìàíèÿ)



[Sowemimo-Coker S.O. et
al., ÑØÀ].

Èíòåðåñ ê êðèîêîíñåðâè-
ðîâàíèþ ýðèòðîöèòîâ ó èòà-
ëüÿíñêèõ êîëëåã âîçðîäèëñÿ
ñ âíåäðåíèåì àïïàðàòà
Haemonetics ACP 215. Ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì îäíîãî êîëî-
êîëà îòìûâàþò 2–3 äîçû
ýðèòðîöèòîâ, çàìîðîæåííûõ
äëÿ îäíîãî ïàöèåíòà ñ ìàñ-
ñèâíîé îïåðàöèåé èëè òðàíñ-
ïëàíòàöèåé ïå÷åíè. Áëîê èç
òðåõ àïïàðàòîâ ïîçâîëÿåò
ãîòîâèòü äî 12 äîç ýðèòðîöè-
òîâ [Valbonesi M., et al.
Èòàëèÿ].

Â ÷åøñêèé ïîëåâîé ãîñïè-
òàëü, ðàáîòàâøèé â Àëáàíèè,
Òóðöèè è Àôãàíèñòàíå ïðî-
äóêòû êðîâè äîñòàâëÿëè èç
Ïðàãè: ýðèòðîöèòû åæåìå-
ñÿ÷íî ïî 20 äîç â àêòèâíûõ
òðàíñïîðòíûõ êîíòåéíåðàõ
Electrolux RCB 42P, à ÑÇÏ –
â ïàññèâíûõ òðàíñïîðòíûõ
êîíòåéíåðàõ [Bohonek M.,

Markovina T., ×åøñêàÿ Ðåñ-
ïóáëèêà]. 

Â ïëàçìå,íåìåäëåííî îõ-
ëàæäåííîé äî 20–24°C,ïàäå-
íèå êîàãóëÿöèîííîé àêòèâíî-
ñòè ôàêòîðà VIII ïðîèñõîäèò
ñî ñêîðîñòüþ 0,8% â ÷àñ.
Òåì íå ìåíåå ïîñëå 24 ÷
õðàíåíèÿ óðîâåíü ôàêòîðà
VIIIñ âûøå íåîáõîäèìûõ 0,70
ÌÅ/ìë [Pietersz R.N. et al.,
Íèäåðëàíäû].

Çàðåãèñòðèðîâàíî ïî-
âðåæäàþùåå äåéñòâèå ãàì-
ìà-îáëó÷åíèÿ íà òðîìáîöè-
òû (óãíåòåíèå ýêñïðåññèè
CD62p) è îòñóòñòâèå òàêîâî-
ãî ó ëåéêîôèëüòðàöèè
[Adiguzel C. et al., Òóðöèÿ].

Òðîìáîöèòû ïåðåíîñÿò
16–20 ÷àñîâóþ òðàíñïîðòè-
ðîâêó ïðè 22°Ñ,îäíàêî åñëè
òàêàÿ òðàíñïîðòèðîâêà ïðî-
èñõîäèò â êîíöå ñðîêà õðà-
íåíèÿ, òî æèçíåñïîñîáíîñòü
êëåòîê íåñêîëüêî ñíèæàåòñÿ
[Eronen J. et al., Ôèíëÿí-

äèÿ].
Òðàäèöèîííî ïðè îáñëå-

äîâàíèè äîíîðîâ íåîáõîäè-
ìî èñêëþ÷èòü äèñôóíêöèþ
òðîìáîöèòîâ, âûçâàííóþ
ïðèåìîì àñïèðèíà. Îäíàêî,
ïîäîáíàÿ äèñôóíêöèÿ (íîð-
ìàëüíûé àãðåãàöèîííûé îò-
âåò òðîìáîöèòîâ íà ñòèìó-
ëÿöèþ êîëëàãåíîì/ÀÄÔ
è îòñóòñòâèå îòâåòà â òå÷å-
íèå áîëåå 300 ñ íà ñòèìóëÿ-
öèþ êîëëàãåíîì/ýïèíåôðè-
íîì) ìîæåò áûòü îáóñëîâ-
ëåíà è îñîáåííîñòÿìè äèå-
òû: ó íåêîòîðûõ ëþäåé «àñ-
ïèðèíî-ïîäîáíûé» ýôôåêò
îòìå÷àåòñÿ âî 2–6 ÷ ïîñëå
óïîòðåáëåíèÿ øîêîëàäà
[Holland P. et al., ÑØÀ].

Â ðåçóëüòàòå êëèíè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ñ ó÷àñòèåì 166
ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ìíî-
æåñòâåííûå òðàíñôóçèè
INTERCEPT-îáðàáîòàííûõ

òðîìáîöèòîâ, íå çàðåãèñòðè-
ðîâàíî ïîñòòðàíñôóçèîííîé
áîëåçíè «òðàíñïëàíòàò ïðî-
òèâ õîçÿèíà». Òåì ñàìûì ëà-
áîðàòîðíûé âûâîä îá èíàêòè-
âàöèè òåõíîëîãèåé Helinx ïðî-
ëèôåðàòèâíîé ñïîñîáíîñòè
äîíîðñêèõ Ò-ëèìôîöèòîâ (ýê-
âèâàëåíòíî ãàììà-îáëó÷åíèþ
â äîçå 25 Ãð) ïîëó÷èë êëèíè-
÷åñêîå ïîäòâåðæäåíèå
[Conlan M. et al.,ÑØÀ].

Èçó÷àëè êà÷åñòâî ÑÇÏ (10
îáðàçöîâ) â ïðîöåññå âèðóñ-
èíàêòèâàöèè ìåòèëåíîâûì ñè-
íèì – ÌÂ è îáëó÷åíèåì ñ ïî-
ñëåäóþùåé ôèëüòðàöèîííîé
ýëèìèíàöèåé ÌÂ (Blueflex,
Macopharma). Äàííûå ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 11.

Äðóãèå èññëåäîâàííûå
ïàðàìåòðû: îáùèé áåëîê,
àëüáóìèí, èììóíîãëîáóëè-
íû,ïðîòåèí,Ñ,ïðîòåèí S,àí-
òèòðîìáèí III,ôàêòîð Âèëëåá-

Òðàíñôóçèîëîãèÿ ¹ 4 Òðàíñôóçèîëîãèÿ ¹ 4

76 77

Äåíü 0 7 14 21 28 35 42 49 56
Ñâîáîäíûé 
ãåìîãëîáèí, %

0,08 0,14 0,17 0,23 0,31 0,28 0,3 0,5 0,62

ðÍ 6,92 6,79 6,65 6,55 6,47 6,4 6,35 6,29 6,25
Ê, ììîëü/ë 1,6 18,62 27,3 34,37 40,35 46,02 50,52 54,58 57,6
Na, ììîëü/ë 101,89 88,32 82,98 78,73 74,39 71,43 69,07 65,8 64
Ãëþêîçà, ììîëü/ë 26,83 22,33 18,85 15,7 13,08 10,94 8,99 6,83 5,7
Ëàêòàò, ììîëü/ë 1,79 10,26 16,13 21,55 27,66 28,96 32,77 29,33 22
ÀÒÔ, íìîëü/ã Hb 3,6 3,7 3,7 3,7 3,4 2,9 2,6 2,34 1,9

Òàáëèöà 10 – Õðàíåíèå ýðèòðîöèòíîé âçâåñè â PAGGS-M
[Stebler C. et al., Øâåéöàðèÿ]

Ýòàï ÔI, 
ã/ë

ÔV, 
%

ÔVIII, 
%

ÔXI, 
%

ÔXII, 
%

ÔVII, 
%

ÔIX, 
%

À×ÒÂ ÌÂ, 
ìêã/ë

À 2,43 84,3 130 88,3 125 111 99,5 0,98
Á 2,2 88,4 128 73,1 110 108 79,6 1,1 262
Â 1,78 72,8 106 61,6 84,8 109 66,2 1,2 242
Ã 1,78 73,1 108 62,9 88,5 110 64,1 1,2 7,8

Òàáëèöà 11 – Ïîêàçàòåëè ÑÇÏ ïðè ôîòîäèíàìè÷åñêîé
îáðàáîòêå è óäàëåíèè ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî

Ýòàïû: À) äî ôèëüòðàöèè (êîíòðîëü); Á) ïîñëå ôèëüòðàöèè è
äîáàâëåíèÿ ÌÂ; Â) ïîñëå îáëó÷åíèÿ; Ã) ïîñëå óäàëåíèÿ ÌÂ.



ðàíäà ïðàêòè÷åñêè íå èçìå-
íÿëèñü. Îòìå÷åííîå ñíèæå-
íèå ñîäåðæàíèÿ ÔXII – ñëåä-
ñòâèå àêòèâàöèè êîíòàêòíîé
ôàçû ñèñòåìû ñâåðòûâàíèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, ôèëüòðàöè-
îííàÿ ýëèìèíàöèÿ ÌÂ èç äî-
çû èíàêòèâèðîâàííîé ïëàçìû
íå âåäåò ê ïîòåðå îñíîâíûõ
ñâîéñòâ ÑÇÏ [Castrillo A.,
Eiras A., Èñïàíèÿ].

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß
ÒÐÀÍÑÔÓÇÈÎËÎÃÈß

Â ïðîñïåêòèâíîì ðàíäî-
ìèçèðîâàííîì èññëåäîâàíèè
ïîêàçàíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ
ñ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèåé êëàïàíîâ ñåðäöà
ïðè ïðèìåíåíèè ýðèòðîöè-
òîâ, îáåäíåííûõ ëåéêîöèòà-
ìè äî íà÷àëà õðàíåíèÿ, ëå-
òàëüíîñòü ñíèæàåòñÿ ñ 32,6
äî 22,6% (ð=0,02),à âíóòðè-
ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü
ñ 10,1 äî 5,5% (ð=0,05).
Ýòîò ôåíîìåí ñâÿçûâàþò ñî
ñíèæåíèåì ÷àñòîòû ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ èíôåêöèé
è ñóæåíèåì ñïåêòðà ïàòî-
ãåííîé ìèêðîôëîðû [Bilgin
Y.M. et al., Íèäåðëàíäû]. 

Â ðàíäîìèçèðîâàííîì èñ-
ñëåäîâàíèè èçó÷àëè ïîêàçà-
òåëü çàòðàòû/ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðè èñïîëüçîâàíèè
êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ ïàöè-
åíòîâ ýðèòðîöèòíîé ìàññû
ñ óäàëåííûì ëåéêîòðîìáîñ-

ëîåì (ãðóïïà 1237 ÷åë.) èëè
îáåäíåííîé ëåéêîöèòàìè
ìåòîäîì ôèëüòðàöèè (ãðóï-
ïà 2, 237 ÷åë.). Âíóòðèãîñïè-
òàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâè-
ëà 10,1 è 5,5% (ð=0,05) ñî-
îòâåòñòâåííî. Çàòðàòû íà
ëå÷åíèå â îòäåëåíèè èíòåí-
ñèâíîé òåðàïèè, ñòàíäàðòíîå
ëå÷åíèå, àíòèáèîòèêè è ïðî-
äóêòû êðîâè 10144 è 9931
äîëëàðîâ ÑØÀ [Van Hulst
M. et al., Íèäåðëàíäû].

Â çàïðîñàõ íà ÑÇÏ è àëü-
áóìèí ñ ÿíâàðÿ 1999 ã. íà÷à-
ëè óêàçûâàòü ôàìèëèþ ïàöè-
åíòà, äèàãíîç, ëàáîðàòîðíûå
ïîêàçàòåëè. Âñå çàïðîñû
ïðîâåðÿþòñÿ âðà÷îì áàíêà
êðîâè,êîòîðûé ïðè ñîìíåíè-
ÿõ â ïîêàçàíèè ê òðàíñôóçèè
îáñóæäàåò ýòó ïðîáëåìó
ñ ëå÷àùèì âðà÷îì. Äèíàìè-
êà ñíèæåíèÿ ïîòðåáëåíèÿ
òðàíñôóçèîííûõ ñðåä ïðèâå-
äåíà â òàáëèöå 12 [Maniatis
A. et al., Ãðåöèÿ].

Â ãåìàòîëîãè÷åñêîì ñòà-
öèîíàðå â çàïðîñå íà ýðèò-
ðîöèòû ââåëè ãðàôû: âåñ ïà-
öèåíòà, ðåàëüíîå ñîäåðæà-
íèå ãåìîãëîáèíà, æåëàòåëü-
íîå ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáè-
íà. Çàïðàøèâàåìîå êëèíèöè-
ñòàìè êîëè÷åñòâî ãåìîòðàí-
ñôóçèîííûõ ñðåä êîððåêòè-
ðîâàëîñü ñ ó÷åòîì ýòèõ äàí-
íûõ (èñïîëüçîâàëàñü ïðîñòàÿ
îðèãèíàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ

Òðàíñôóçèîëîãèÿ ¹ 4 Òðàíñôóçèîëîãèÿ ¹ 4

78 79

Ñðåäà
1998 1999 2000 2001 2002*

ÑÇÏ, äîç 7904 6045 5630 4320 4013
Àëüáóìèí, 20%, 100 ìë 1900 960 981 242

Ãîä

Òàáëèöà 12 – Äèíàìèêà êîëè÷åñòâà òðàíñôóçèé ïðè àóäèòå
ïîêàçàíèé

ïðîãðàììà «Hemosoft»). Êî-
ëè÷åñòâî âûäàííûõ òðàíñôó-
çèîííûõ ñðåä ñîêðàòèëîñü
íà 30% îò çàïðàøèâàåìîãî.
Ïðè ýòîì æåëàòåëüíûé óðî-
âåíü ãåìîãëîáèíà ÷åðåç 2 ÷
ïîñëå òðàíñôóçèè áûë äî-
ñòèãíóò ó 96,6 % ïàöèåíòîâ
[Arslan O. et al., Òóðöèÿ].

Äî ðåçåêöèè ïå÷åíè ó ïà-
öèåíòà âûïîëíÿþò ïëàçìà-
ôåðåç (600 ìë) è ñ èñïîëü-
çîâàíèåì Cryoseal
(ThermoGenesis Corp, ÑØÀ)
ãîòîâÿò ôèáðèíîâûé êëåé.
Ïðè àïïëèêàöèè 12,3±3,2 ìë
ôèáðèíîâîãî êëåÿ íà ìåñòî
ðåçåêöèè ãåìîñòàç íàñòóïà-
åò ÷åðåç 3,6±0,8 ìèí. Êðî-
âîïîòåðÿ ïðè ðåçåêöèè
104±98 ìë, îáùàÿ êðîâîïî-
òåðÿ – 567±225 ìë, ìàññà
ðåçåöèðîâàííîãî ó÷àñòêà –
734±472 ã, ïëîùàäü ðàññå-
÷åííîé ïîâåðõíîñòè 199,5±
48,0 ñì2 [Semple E. et al.,
ÑØÀ].

Äëÿ ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ
íåçàæèâàþùèõ ÿçâ íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé èñïîëüçóþò àó-

òîëîãè÷íûé òðîìáîöèòàðíûé
ãåëü. Ýòîò êîìïîíåíò êðîâè
ïîëó÷àþò ñëåäóþùèì ñïî-
ñîáîì: 1) 70–80 ìë àóòîëî-
ãè÷íîé êðîâè çàãîòàâëèâàþò
â ïðîáèðêè ñ ACD è öåíòðè-
ôóãèðóþò ïðè 180 g â òå÷å-
íèå 10 ìèí äëÿ ïîëó÷åíèÿ
îáîãàùåííîé òðîìáîöèòàìè
ïëàçìû (ÎÒÏ); 2) ÎÒÏ öåíò-
ðèôóãèðóþò ïðè 1800 g â òå-
÷åíèå 10 ìèí äëÿ âûäåëåíèÿ
êîíöåíòðàòà òðîìáîöèòîâ
(êîëè÷åñòâî êëåòîê áîëåå
450 000/ìêë) è îáåäíåííîé
òðîìáîöèòàìè ïëàçìû;
3) ê êîíöåíòðàòó òðîìáîöè-
òîâ äîáàâëÿþò 1 ìë ãëþêî-
íàòà êàëüöèÿ è 1 ìë òðîìáè-
íà ÷åëîâåêà, ïîñëå ÷åãî ïå-
ðåìåøèâàþò 4–15 ìèí ïðè
êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå.
Ãåëü íàíîñÿò îäèí ðàç â íå-
äåëþ,ïåðåâÿçêè – åæåäíåâ-
íî. Âðåìÿ çàæèâëåíèÿ ÿçâ
ñîêðàùàåòñÿ: äèàáåòè÷åñ-
êèõ – ñ 11–12 äî 8–9 íåä.,
íåéðîïàòè÷åñêèõ – ñ 14–15
äî 10 íåä.,ïîñòòðàâìàòè÷åñ-
êèõ – ñ 7–8 äî 4–5 íåä.

* – çà 10 ìåñÿöåâ



[Misso S. et al., Èòàëèÿ].
Ïîäîáíûì îáðàçîì äëÿ

ëå÷åíèÿ ÿçâ ïðèìåíÿþò âû-
äåëåííûå èç ïåðèôåðè÷åñ-
êîé êðîâè àóòîëîãè÷íûå ìà-
êðîôàãè, àêòèâèðîâàííûå ãè-
ïîîñìîòè÷åñêèì øîêîì
[Zuloff-Shani A. et al., Èçðà-
èëü].

Valbonesi M. (Èòàëèÿ) ïî-
ëó÷èë óäîâëåòâîðèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû îò ìåñòíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ êàê ôèáðèíîâî-
ãî êëåÿ, òàê è äðóãèõ êîì-
ïëåêñíûõ ãåìîêîìïîíåíòîâ
(êðèîïðåöèïèòàò – òðîìáî-
öèòû, ôèáðèíîâûé êëåé –
òðîìáîöèòû) â îðòîïåäèè,
÷åëþñòíî-ëèöåâîé è ïëàñòè-
÷åñêîé õèðóðãèè, êàðäèîõè-
ðóðãèè,òðàíñïëàíòàöèè ïå÷å-
íè.

Åæåãîäíî â ìèðå ïåðåëè-
âàåòñÿ 500 ò àëüáóìèíà (âåñ
ñóõîãî âåùåñòâà) [Heier
H.E., Íîðâåãèÿ].

Íîâûé ìåòîä – ýëåêòðîí-
íàÿ ðåçîíàíñíàÿ ñïåêòðîñêî-
ïèÿ ïîçâîëÿåò êîëè÷åñòâåííî
îöåíèòü òðàíñïîðòíóþ è äå-
òîêñèêàöèîííóþ ôóíêöèþ
àëüáóìèíà, êîòîðûå èìåþò
âàæíîå êëèíè÷åñêîå çíà÷å-
íèå ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ
ñ èíòîêñèêàöèÿìè,õèðóðãè÷å-
ñêîé òðàâìîé, ïðèìåíåíèåì
íåñêîëüêèõ ôàðìïðåïàðà-
òîâ. Òðàíñïîðòíàÿ/äåòîêñè-
êàöèîííàÿ ôóíêöèÿ ðàñòâî-

ðîâ àëüáóìèíà ìîæåò ðàç-
ëè÷àòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò
ìåòîäà ïåðåðàáîòêè äîíîð-
ñêîé ïëàçìû [Matthes G. et
al., Ãåðìàíèÿ].

Â ëå÷åíèè îñòðîé ëó÷åâîé
áîëåçíè ñ îáøèðíûì ïîðà-
æåíèåì êîæè îêàçàëèñü ýô-
ôåêòèâíû òðàíñôóçèè 20%
ðàñòâîðà àëüáóìèíà (ñ ïåð-
âîãî ïî äåñÿòûé äåíü –
50 ìë â äåíü, â ïîñëåäóþ-
ùåì – 50 ìë ÷åðåç äåíü)
[Imedashvili E., Mgaloblishvili
J., Ãðóçèÿ].

Ïðîôèëàêòè÷åñêîå íàçíà-
÷åíèå àíòè-D îñòàåòñÿ åäèí-
ñòâåííûì ýôôåêòèâíûì êëè-
íè÷åñêèì ñðåäñòâîì ïðîôè-
ëàêòèêè ãåìîëèòè÷åñêîé áî-
ëåçíè íîâîðîæäåííîãî
è ïëîäà. Ðàçâèòèå àíåìèè
ïëîäà ÷àùå ñâÿçàíî ñ íàðó-
øåíèåì ðåæèìà àíòè-D ïðî-
ôèëàêòèêè,÷åì ñ åå íåíàçíà-
÷åíèåì [Avent N., Âåëèêî-
áðèòàíèÿ].

Ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ àê-
òèâíîñòè àíòèòðîìáèíà III
â ïëàçìå ìåíåå 70% (íîðìà
80–120 %) óâåëè÷èâàåò ðèñê
òðîìáîçà è ÿâëÿåòñÿ ïîêàçà-
íèåì äëÿ ïðèìåíåíèÿ ïðåïà-
ðàòà àíòèòðîìáèíà III. Ïîêà-
çàíî ýôôåêòèâíîå ïðèìåíå-
íèå ANTITHROMBIN III
(Baxter) ó ïàöèåíòîâ ñ ñåïñè-
ñîì. Äîçèðîâêà ïðåïàðàòà
îïðåäåëÿåòñÿ èç ðàñ÷åòà 1

ÌÅ àíòèòðîìáèíà III íà 1 êã
ìàññû òåëà, ÷òî óâåëè÷èâàåò
ñîäåðæàíèå àíòèòðîìáèíà III
â ïëàçìå íà 2% [Martinova F.
et al., Áîëãàðèÿ].

Ïîñëå ïåðâîãî ñîîáùå-
íèÿ îá óñïåøíîì ïðèìåíå-
íèè ðåêîìáèíàíòíîãî àêòè-
âèðîâàííîãî ôàêòîðà VII
(ÔVIIà) äëÿ îñòàíîâêè ìàñ-
ñèâíîãî òðàâìàòè÷åñêîãî
êðîâîòå÷åíèÿ5 ýòè÷åñêèé êî-
ìèòåò Ìèíçäðàâà Èçðàèëÿ
îäîáðèë èñïîëüçîâàíèå Íî-
âîñýâåí ïðè æèçíåóãðîæàþ-
ùèõ êðîâîòå÷åíèÿõ âñëåäñò-
âèå îïåðàöèè èëè òðàâìû.
Ïðåïàðàò ïðèìåíèëè
ó 19 ÷åë. – 10 ñ òóïîé è 9
ñ ïðîíèêàþùåé òðàâìîé.
Âñå ïàöèåíòû – ìîëîäûå
ëþäè (âîçðàñò 25±17 ëåò).
Âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ îòìå÷à-
ëèñü ðàññòðîéñòâà ãåìîêîà-
ãóëÿöèè: ÏÂ=22,2±7,9 ñ.
(íîðìà 10,7–13,2 ñ); À×ÒÂ=
71,7±39 ñ (íîðìà 18–30 ñ);
êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ
99,2±40,2 x 109/ë (íîðìà
150–450 x 109/ë); ôèáðèíî-
ãåí 1,82±1,10 ã/ë (íîðìà
2–4 ã/ë). Òåìïåðàòóðà òåëà
áûëà 33,6±2,8°Ñ è ðÍ –
7,14±0,2.

Íà÷àëüíàÿ äîçà Íîâîñý-
âåí ñîñòàâèëà 129±89

ìêã/êã. Â òå÷åíèå 10–20
ìèí ïîñëå ââåäåíèÿ 1–2 äîç
ïðåïàðàòà äèôôóçíîå êðî-
âîòå÷åíèå ñîêðàòèëîñü ó 15
ïàöèåíòîâ (78,9%). 4 ïàöè-
åíòà áåç ðåàêöèè íà ÔVIIà
ñêîí÷àëèñü â òå÷åíèå 24 ÷.
Åùå 2 ïàöèåíòà óìåðëè ïî-
çäíåå. Âûæèâàåìîñòü ñîñòà-
âèëà 68,4%. Ïîòðåáíîñòü
â òðàíñôóçèÿõ ñîêðàòèëàñü
ñ 30±2,5 äîç ýðèòðîöèòîâ
äî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà äî
2,8±2,5 – ïîñëå ââåäåíèÿ.
Ïîêàçàòåëè êîàãóëÿöèè íîð-
ìàëèçîâàëèñü ñïóñòÿ îêîëî
30 ìèí.: ÏÂ=10,4±2,9 ñ;
À×ÒÂ=42,2±24 ñ. Ó îäíîãî
ïàöèåíòà ðàçâèëîñü îñëîæ-
íåíèå – òðîìáîç ãëóáîêèõ
âåí [Manny N. et al., Èçðà-
èëü].

Èñïîëüçîâàíèå ïåðèîïå-
ðàöèîííîé ðåèíôóçèè â êàð-
äèîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå
(â ñðåäíåì 371 ìë àóòîëî-
ãè÷íîé êðîâè ñ ñîäåðæàíèåì
ãåìîãëîáèíà 19,8 ã/ë) ïðè-
âîäèò ê ñíèæåíèþ òðàíñôó-
çèé àëëîãåííûõ ýðèòðîöèòîâ
â ñðåäíåì íà 1,35 äîçû
[Mulholland J.W. et al., Âå-
ëèêîáðèòàíèÿ].

Ìàññèâíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ
òðàâìà ìîæåò âûçûâàòü èì-
ìóíîìîäóëÿöèþ ñ ïîâðåæ-
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äåíèåì öèòîòîêñè÷åñêîé
ôóíêöèè íàòóðàëüíûõ êèëëå-
ðîâ,ñíèæåíèåì ñèíòåçà ãàì-
ìà-èíòåðôåðîíà è ÈË-10.
Àëëîãåííûå òðàíñôóçèè ïî-
òåíöèðóþò ýòè ýôôåêòû, äà-
æå ïðè èñïîëüçîâàíèè ôèëü-
òðàöèîííîé ýëèìèíàöèè ëåé-
êîöèòîâ. Ðåèíôóçèÿ àóòîëî-
ãè÷íîé êðîâè äåéñòâóåò ïðî-
òèâîïîëîæíî, âèäèìî âñëåä-
ñòâèå ïåðåíîñà èç îïåðàöè-
îííîãî ïîëÿ ëîêàëüíî ñèíòå-
çèðîâàííûõ öèòîêèíîâ è õå-
ìîêèíîâ â ñîñóäèñòîå ðóñëî
[Gharehbaghian A. et al., Âå-
ëèêîáðèòàíèÿ]. 

Íîâàÿ ñèñòåìà äëÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ðåèíôóçèè
(DONORTM system, Pall
Medical) âêëþ÷àåò ôèëüòð
äëÿ ýëèìèíàöèè æèðîâûõ ÷à-
ñòèö è ëåéêîöèòîâ,íå âëèÿåò
íà ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå ýðèòðîöèòîâ. Ïðè-
ìåíåíèå ñèñòåìû íå ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ïîáî÷íûìè ýô-
ôåêòàìè (ôåáðèëüíûå ðåàê-
öèè,íàðóøåíèå ôóíêöèè ëåã-
êèõ, æèðîâàÿ ýìáîëèÿ)
[Davies J., Aston D., Âåëèêî-
áðèòàíèÿ].

Õîòÿ ðàñïðîñòðàíåíèå òå-
ðàïåâòè÷åñêîãî ãåìàôåðåçà
â ïîñëåäíåå âðåìÿ äðàìàòè-
÷åñêè âîçðîñëî, â ïåäèàòðè-
÷åñêîé ïðàêòèêå åãî èñïîëü-
çîâàíèå è ïîïóëÿðíîñòü îñ-
òàþòñÿ îãðàíè÷åííûìè. Ïðè-

÷èíû òîìó – îòñóòñòâèå ÷åò-
êî îïðåäåëåííûõ ïîêàçàíèé
è òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè
ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû,
à òàêæå ñëîæíîñòè ïðîâåäå-
íèÿ êîíòðîëèðóåìûõ èññëå-
äîâàíèé (â ÷àñòíîñòè, èç-çà
îïðîñà ïàöèåíòà) è ïîëó÷å-
íèå èíôîðìèðîâàííîãî ñî-
ãëàñèÿ.

Îáùåïðèíÿòûå ïîêàçàòå-
ëè ÎÖÊ ó äåòåé:

Íîâîðîæäåííûé 82–86 ìë/êã
Ìëàäåíåö 89–105 ìë/êã
Ðåáåíîê 73–82 ìë/êã
Ïðè ëå÷åíèè ìëàäåíöåâ

ñëåäóåò ïîìíèòü î òðåõ ïðà-
âèëàõ:

1) Íóæíî ïîääåðæèâàòü
ñòàáèëüíûé âíóòðèñîñóäèñ-
òûé îáúåì;

2) Â öèðêóëÿöèè äîëæíî
áûòü äîñòàòî÷íî ýðèòðîöèòîâ;

3) Ïðîôèëàêòèêà ãèïî-
êàëüöèåìèè [Ozturk G., Òóð-
öèÿ].

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÊÀÒÀÑÒÐÎÔ
Ïðè ïîäãîòîâêå ê ÷ðåçâû-

÷àéíîé ñèòóàöèè ñëåäóåò
ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü ðåç-
êîãî óâåëè÷åíèÿ ïðèòîêà äî-
íîðîâ. Òàê, ïðè çåìëåòðÿñå-
íèè 17 àâãóñòà 1999 ã. â Òóð-
öèè êîëè÷åñòâî äîíîðîâ
â ðåãèîíàëüíûõ öåíòðàõ êðî-
âè áûëî â 14 ðàç âûøå ñðåä-
íåãî [Sonmezoglu M. et al.,
Òóðöèÿ].

Â ðåçóëüòàòå âûøåóêàçàí-
íîãî è ïîñëåäóþùåãî çåì-
ëåòðÿñåíèÿ 12 íîÿáðÿ 1999 ã.
ïîãèáëè 18243 ÷åëîâåêà,
à 48663 – áûëè ðàíåíû.
Áîëüøèíñòâî æåðòâ íàõîäè-
ëèñü â 80 êì ê þãî-âîñòîêó
îò Ñòàìáóëà. Â áàíêå êðîâè
400-êîå÷íîãî óíèâåðñèòåò-
ñêîãî ãîñïèòàëÿ âìåñòî
îáû÷íûõ 25 äîíîðîâ ïðèíè-
ìàëè 100 ÷åëîâåê. Äëÿ ýòîãî
ñîòðóäíèêè áûëè îòîçâàíû
èç îòïóñêîâ, à ðàáî÷èé äåíü
óâåëè÷åí ñ 8 äî 12 ÷.

Óðîêè çåìëåòðÿñåíèÿ: ñî-
çäàíèå 7-äíåâíîãî çàïàñà ãå-
ìîêîìïîíåíòîâ â ëîêàëüíûõ
áàíêàõ êðîâè; ñîçäàíèå íà-
öèîíàëüíîãî ïëàíà ðàáîòû
ñëóæáû êðîâè â ñëó÷àå âîç-
ìîæíûõ êàòàñòðîô; ñòðîãèé
ó÷åò ïîñòðàäàâøèõ è îïðå-
äåëåíèå èñòèííîé ïîòðåáíî-
ñòè â ãåìîòðàíñôóçèîííûõ
ñðåäàõ âî èçáåæàíèå èõ èç-
áûòêà è ñïèñàíèÿ.

Ïðèòîê äîíîðîâ ïîñëå 11
ñåíòÿáðÿ 2001 ã. ïðèâåë
ê óâåëè÷åíèþ: òðàíñôóçèé
ýðèòðîöèòîâ – íà 10%,êîëè-
÷åñòâà íåèñïîëüçîâàííûõ
äîç – íà 50%. ×åðåç òðè ìå-

ñÿöà ïîñëå êàòàñòðîôû êî-
ëè÷åñòâî äîíîðîâ âåðíóëîñü
ê îáû÷íîìó óðîâíþ [De
Paoli L., Selin S., Êàíàäà]. 

Ñóùåñòâåííîé ñîñòàâëÿþ-
ùåé ýêñòðåííîé òðàíñôóçè-
îëîãè÷åñêîé ïîìîùè ìîãëè
áû ñòàòü áåñêëåòî÷íûå êðî-
âåçàìåùàþùèå æèäêîñòè.
Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ãîäû
èññëåäîâàíèé è çàòðàòû ìèë-
ëèàðäîâ äîëëàðîâ, íè îäèí
ïðåïàðàò,ïî ìíåíèþ Thomas
M.J. (Âåëèêîáðèòàíèÿ),íå ëè-
öåíçèðîâàí. Î÷åâèäíî, îòå-
÷åñòâåííûì ñïåöèàëèñòàì
ñëåäóåò àêòèâíåå ïðîäâèãàòü
ïåðôòîðàí è ãåëåíïîë
â ñòðàíàõ – ïàðòíåðàõ Ðîñ-
ñèè ïî áîëüøîé âîñüìåðêå.

Áîëüøîé îïûò òðàíñôóçè-
îëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
ðàíåíûõ íàêîïëåí ñëóæáîé
êðîâè Èçðàèëÿ. Åæåãîäíî
îñóùåñòâëÿåòñÿ 276 000 äî-
íàöèé (4,6% íàñåëåíèÿ ñòðà-
íû)6,ïðè÷åì 85% êðîâè çàãî-
òàâëèâàåòñÿ âûåçäíûìè áðè-
ãàäàìè. Èç ýòîãî êîëè÷åñòâà
70% çàãîòàâëèâàåòñÿ ó ãðàæ-
äàíñêîãî íàñåëåíèÿ íà çàâî-
äàõ, â òîðãîâûõ öåíòðàõ, îá-
ùåñòâåííûõ öåíòðàõ è â ïî-
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âàðèàáåëüíàÿ âåëè÷èíà.



ñåëåíèÿõ, à 30% – ó âîåííî-
ñëóæàùèõ. Âñå äîíîðû
âêëþ÷åíû â ïðîãðàììó «áó-
äóùåãî êðåäèòà»: â òå÷åíèå
ãîäà ïîñëå êðîâîäà÷è êîì-
ïîíåíòû êðîâè ìîãóò áûòü
áåñïëàòíî âûäàíû äîíîðó
èëè åãî áëèæàéøèì ðîäñò-
âåííèêàì. Ìåæäó ñåíòÿá-
ðåì 2000 ã. è ñåíòÿáðåì
2002 ã. ïðîèçîøëî 1148 ñëó-
÷àåâ ñ íåñêîëüêèìè ïîñòðà-
äàâøèìè: 4535 ðàíåíûõ ýâà-
êóèðîâàíî ñêîðîé ïîìî-
ùüþ, 12% ïîñòðàäàâøèõ ïî-
ãèáëè,698 ÷åëîâåê (15%) ïî-
ëó÷èëè òðàíñôóçèîííóþ òå-
ðàïèþ, â ñðåäíåì 6,8 äîç
òðàíñôóçèîííûõ ñðåä íà îä-
íîãî ïàöèåíòà [Shinar E., Èç-
ðàèëü].

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Òàêèì îáðàçîì, ðîññèé-

ñêîé ñëóæáå êðîâè íåîáõî-
äèìî ñîçäàòü è èñïîëüçîâàòü
åäèíûå ëèöåíçèîííûå òðå-
áîâàíèÿ è óñëîâèÿ ïî ïðî-
ôèëüíûì âèäàì ìåäèöèí-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè. Óñëîâè-
åì ëèöåíçèðîâàíèÿ ïîëàãàòü
ñîáëþäåíèå ïîðÿäêà îòðàñ-
ëåâîãî ó÷åòà è îò÷åòíîñòè.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ äåÿòåëü-
íîñòè ó÷ðåæäåíèé ñëóæáû
êðîâè:

- öåíòðàëèçàöèÿ – ñîçäà-
íèå öåíòðîâ ïðîèçâîäñòâà,
õðàíåíèÿ è óïðàâëåíèÿ çàïà-

ñàìè ãåìîêîìïîíåíòîâ, êà-
÷åñòâîì òðàíñôóçèîëîãè÷åñ-
êîé ïîìîùè, öåíòðàëèçîâàí-
íûõ ëàáîðàòîðèé ñêðèíèíãà
äîíîðñêîé êðîâè, èììóíîãå-
ìàòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé;

- êîìïüþòåðèçàöèÿ è âíå-
äðåíèå èíôîðìàöèîííûõ
òåõíîëîãèé íà âñåõ ýòàïàõ
ïðîèçâîäñòâà è ïðèìåíåíèÿ
ãåìîêîìïîíåíòîâ;

- àâòîìàòèçàöèÿ ëàáîðà-
òîðíûõ èññëåäîâàíèé;

- óïðàâëåíèå êà÷åñòâîì
ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè
íà îñíîâå ñîáëþäåíèÿ ëè-
öåíçèîííûõ òðåáîâàíèé;

- ñîâåðøåíñòâîâàíèå ôå-
äåðàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñò-
âà ïî âîïðîñàì äîíîðñòâà
è ñëóæáû êðîâè.

Íåîáõîäèìî óñîâåðøåí-
ñòâîâàòü îòðàñëåâóþ îò÷åò-
íîñòü,ïðåäóñìîòðåâ:

- ó÷åò äîíîðñêîé êðîâè,
ýðèòðîöèòñîäåðæàùèõ ñðåä –
â äîçàõ;

- âñòðå÷àåìîñòü è ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü ìàðêåðîâ
ãåìîòðàíñìèññèâíûõ èíôåê-
öèé ó äîíîðîâ êðîâè è åå
êîìïîíåíòîâ;

- êîëè÷åñòâî ñåðüåçíûõ
ïîáî÷íûõ ñîáûòèé è ðåàê-
öèé, î êîòîðûõ ïîäãîòîâëåí
îò÷åò;

- îòêàç îò âûäåëåíèÿ êà-
òåãîðèé ïëàòíûõ è áåçâîçìå-
çäíûõ äîíîðîâ.

Îïðåäåëåíèå 
Êîìïîíåíò,ïîëó÷åííûé èç

öåëüíîé êðîâè öåíòðèôóãè-
ðîâàíèåì è óäàëåíèåì ïëàç-
ìû ñ ïîñëåäóþùèì îòìûâà-
íèåì ýðèòðîöèòîâ èçîòîíè-
÷åñêèì ðàñòâîðîì.

Õàðàêòåðèñòèêè
Êîìïîíåíò ïðåäñòàâëÿåò

ñîáîé âçâåñü ýðèòðîöèòîâ,èç
êîòîðîé â îñíîâíîì óäàëå-
íû ïëàçìà, ëåéêîöèòû è
òðîìáîöèòû. Êîëè÷åñòâî îñ-
òàòî÷íîé ïëàçìû çàâèñèò îò
ïðîòîêîëà îòìûâàíèÿ. Ãåìà-
òîêðèò ìîæåò áûòü ðàçëè÷-
íûì â çàâèñèìîñòè îò êëèíè-
÷åñêîé íåîáõîäèìîñòè. Â
êàæäîé äîçå ïî îêîí÷àíèè
ïåðåðàáîòêè äîëæíî ñîäåð-
æàòüñÿ íå ìåíåå 40 ã ãåìî-
ãëîáèíà.

Ìåòîäû ïîëó÷åíèÿ
Ïîñëå öåíòðèôóãèðîâàíèÿ

è ìàêñèìàëüíîãî óäàëåíèÿ
ïëàçìû è ëåéêîòðîìáîñëîÿ
ýðèòðîöèòû îáðàáàòûâàþòñÿ
ïîñëåäîâàòåëüíûì äîáàâëå-
íèåì õîëîäíîãî (+4°Ñ) èçî-
òîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà è

(ïðåäïî÷òèòåëüíî ðåôðèæå-
ðàòîðíûì) öåíòðèôóãèðîâà-
íèåì. Ôóíêöèîíàëüíî çà-
êðûòàÿ ñèñòåìà ìîæåò áûòü
ïðèãîòîâëåíà ñ èñïîëüçîâà-
íèåì óñòðîéñòâà äëÿ ñòå-
ðèëüíîãî ñîåäèíåíèÿ òðóáîê
ïîëèìåðíûõ êîíòåéíåðîâ.

Ìàðêèðîâêà
Ìàðêèðîâêà äîëæíà ñî-

îòâåòñòâîâàòü ïðèíÿòûì ãî-
ñóäàðñòâåííûì çàêîíàì è
ìåæäóíàðîäíûì ñîãëàøåíè-
ÿì. Íà ýòèêåòêå èëè â ñîïðî-
âîæäàþùåé àííîòàöèè
äîëæíû áûòü îòðàæåíû ñëå-
äóþùèå ñâåäåíèÿ:

- âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ è
ñðîê ãîäíîñòè;

- íàçâàíèå è îáúåì êîì-
ïîíåíòà;

- íàèìåíîâàíèå è àäðåñ
ïðîèçâîäèòåëÿ (÷åòêèé òåêñò
èëè êîä);

- íîìåð äîíàöèè;
- ãðóïïà ïî ñèñòåìå ÀÂ0;
- ïðèíàäëåæíîñòü ïî ñèñ-

òåìå Rh (D), óêàçûâàÿ «Rh
(D)-ïîëîæèòåëüíûé», åñëè D-
ïîëîæèòåëüíûé èëè «Rh (D)-

Òðàíñôóçèîëîãèÿ ¹ 4

84 85

ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÎ ÏÎ ÏÐÈÃÎÒÎÂËÅÍÈÞ,
ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÞ È ÃÀÐÀÍÒÈÈ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ

ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÎÂ ÊÐÎÂÈ.–
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ÃËÀÂÀ IX
ÎÒÌÛÒÛÅ ÝÐÈÒÐÎÖÈÒÛ

Çàðóáåæíûå èçäàíèÿ


