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Анамнез докладчика 

 

15.09.1964 – родился в Омске 

1981-1987 – Военно-медицинская академия в Ленинграде 
 

1987-1990 – Чита, начальник медпункта полка 
 

1990-1993 – ВМедА, факультет руководящего состава 
 

1993-2002 – Центр крови и тканей ВМедА, нач. отдела, 
заместитель, начальник – главный трансфузиолог 
Минобороны России  

 

2002-2005 – директор Центра крови Минздрава России, 
Росздрава, ФМБА России 

 

С 2006 – Пироговский центр, главный трансфузиолог, зав. 
кафедрой трансфузиологии  



Национальный медико-хирургический 

центр имени Н.И.Пирогова 

 



Национальный медико-хирургический 

центр имени Н.И.Пирогова в 2016 году 
• 19720 операций в стационаре  

• 2500 операций на сердце (600 – с АИК)  

• 3150 эндопротезирований суставов 

• 245 пересадок стволовых клеток 

 

• В 2016 г. перелито 1820 доз эритроцитов, 250 доз плазмы, 366 
доз аферезных тромбоцитов 

• В 2015 г. перелито 1794 дозы эритроцитов (только взвесь), 
315 доз плазмы (на основе ТЭГ), 302 дозы аферезных 
тромбоцитов 

 

• Институт усовершенствования врачей - 20 кафедр 

• В т.ч. Кафедра трансфузиологии 
 

www.pirogov-center.ru 



Качество и безопасность переливания крови 

 

•Введение 

•Суть переливания крови 

•Нормативы службы крови 

•Эволюция и риски 

•Цель и доказательность 

•Наши правила 

•Заключение 



Что переливаем? 

• Эритроциты 

 

• Тромбоциты 

 

• Плазма / криопреципитат 

 

• Гранулоциты 



Зачем переливаем? 

• Эритроциты  Доставка О2 

 

• Тромбоциты  Пробка 

 

• Плазма   Сверток 

 

• Криопреципитат Фибриноген 

 

• Гранулоциты  Фагоцитоз 



Что не переливаем? 

• Лейкоциты 

 

• Нуклеиновые 

кислоты 



Компоненты крови: принципы 

• Большая доза 

• Сохранность действующего начала 

• Отсутствие балласта 

• Иммунная совместимость 

• Отсутствие патогенов 
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Постановления  

Правительства 

Приказы Минздрава 

Добровольные правила 

Законы 

Нормативная 

пирамида 



Надо знать документы 

Федеральный закон РФ от 20.07.2012 №125-ФЗ «О 

донорстве крови и ее компонентов» 

 

Постановление Правительства РФ от 26.01.2010 № 29 

«Об утверждении технического регламента о требованиях 

безопасности крови, ее продуктов, кровезамещающих 

растворов и технических средств, используемых в 

трансфузионно-инфузионной терапии» 



Надо знать документы 

Постановление Правительства РФ от 31.12.2010 № 1230 

«Об утверждении правил и методов исследований и 

правил отбора образцов донорской крови, необходимых 

для применения и исполнения технического регламента о 

требованиях безопасности крови, ее продуктов, 

кровезамещающих растворов и технических средств, 

используемых в трансфузионно-инфузионной терапии» 



Надо знать документы 

Приказ Минздрава России от 14.09.2001 № 364 «Об 

утверждении порядка медицинского обследования донора 

крови и ее компонентов» 

 

Приказ Минздрава России от 25.11.2002 № 363 «Об 

утверждении инструкции по применению компонентов 

крови» 

 

Приказ Минздрава России от 02.04.2013 № 183н 

"Об утверждении правил клинического использования 

донорской крови и (или) ее компонентов" 

 



Надо знать документы 

Приказ Минздравсоцразвития России от 28.03.2012 N 278н 

«Об утверждении требований к организациям 

здравоохранения (структурным подразделениям), 

осуществляющим заготовку, переработку, хранение и 

обеспечение безопасности донорской крови и ее 

компонентов, и перечня оборудования для их оснащения» 
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Динамика российских показателей в течение 17 лет 

 

Показатель Количество доноров 

крови 

Количество донаций 

крови 

Заготовлено доз 

тромбоцитов 

1999 2178813 3092279 120110 

2016 1414501 2218438 729402 

Доля 2016 к 

1999, % 

64,9 71,7 607,3 

	

 

	



Заготовка и переливание крови в США–2015 

Transfusion 

pages 1588-1598, 7 JUN 2017 DOI: 10.1111/trf.14165 

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/trf.14165/full#trf14165-fig-0002 

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/trf.14165/full
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/trf.14165/full
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/trf.14165/full
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/trf.14165/full
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/trf.14165/full
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/trf.14165/full


Великобритания 

Тромбоциты 

Эритроциты 



Смерть после трансфузии в 

США в 2005 – 2015 гг. 

• ТРАЛИ     211 (44 %) 

• Гемолитическая (не-ABO)  71  (15 %) 

• Гемолитическая (ABO)   41  (9 %) 

• Бактериальная   53  (11 %) 

• Циркуляторная перегрузка 78 (16 %) 

• Анафилаксия    19  (4 %) 

• Другое     7  (1 %) 

• Всего     480 (100 %) 



Трансфузионные реакции  
(О.В. Эйхлер, 23.11.2016) 

 

 

 

№ 

п\п 

        Наименование осложнения 2014 

 

 

2015 2016 

(янв -окт) 

1 Инфицирование (трансмиссия 

вирусных инфекций) 

4 2 (ВИЧ) 6 (ВИЧ) 

2 Острый гемолиз 5 5 3 

3 Отек легких 1 1 - 

4 Аллергические реакции 23 10 17 

5 Гипертермические 

(негемолитические) 

реакции 

20 65 20 

6 Острое трансфузионно-

обусловленное повреждение легких 

(TRALI) 

- 2 3 

7 Анафилактический шок - 5 1 



Безопасность трансфузий многослойна … 



Профилактика риска 

инфекций 

• Отбор доноров 

 

• Приготовление компонентов крови 

 

• Лабораторное обследование 

 

• Инактивация патогенов 

 

• Рациональное применение 
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Цель службы крови 

XIX век – компенсация летальной кровопотери (20 

апреля 1832 года – первое переливание крови в России 

- Национальный день донора крови) 

 

1907 – 1932 г. г. – снабжение кровью клиники 

 

1932 – 2000 г. г. – обеспечение потребности клиники в   

                                крови, ее компонентах и препаратах 

 

XXI век – обеспечение качества трансфузионной 

терапии 



Различия практик:  частота 

переливания эритроцитов: 2008-09 
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Адаптировано из Devine D et al: International Forum: 

Inventory Management.  Vox Sanguinis. 2009. 

∆=40% 



Различия практик:  АКШ у 102,470 

пациентов:  все они не могут быть правы! 

Bennett-Guerrero E et al.  JAMA.  2010. 

НМХЦ 

. 



Перелить 

кровь 

Вступить в 

брак = 



Перелить 

кровь 

Вступить в 

брак = 

• Ответственность 

• Разум 

• Абсолютная необходимость 



Перелить 

кровь 

Вступить в 

брак > 
• Ответственность 

• Разум 

• Абсолютная 

необходимость 

• Доказательность 



Дилемма трансфузиологии 

Гематокрит 

20 30 

Летальность 

 

Острый коронарный синдром 

Пациенты реанимации 

С переливанием Без переливания 
ЦЕЛЬ 



Ключевые РКИ по переливанию эритроцитов 

ОГРАНИЧИТЕЛЬНАЯ ТАКТИКА ЛУЧШЕ 

 

Исследование 
Целевой 

гемоглобин, г/л 

Доля 
реципиентов, 

% 

TRICC, 

1999 
Реанимация 70 и 90 67 и 99 

TRIPICU, 

2007 
Реанимация, дети 70 и 95 46 и 98 

TRACS, 
2010 

Кардиохирургия 80 и 100 47 и 78 

FOCUS, 
2011 

Хирургия перелома 
бедра 

80 и 100 41 и 97 

Барселона, 
2013 

Острое верхнее ЖК  
кровотечение 

70 и 90 49 и 86 

TRISS, 2014 Септический шок  70 и 90 64 и 99 

TRIGGER, 
2015 

Острое верхнее ЖК  
кровотечение 

80 и 100 33 и 46 

 
	





Ключевые РКИ по переливанию эритроцитов 

ЛИБЕРАЛЬНАЯ ТАКТИКА ЛУЧШЕ 

 

Исследование 
Целевой 

гемоглобин, г/л 
Доля 

реципиентов, % 

MINT, 
2013 

Инфаркт 
миокарда 

80 и 100 27 и 95 

TITRE2, 

2015 
Кардиохирургия 75 и 90 53 и 92 

 
	



Зоны ответа на риск кровотечения 

Количество тромбоцитов X % функции 

300,000/мкл 50,000 100,000 200,000 10,000 

1,0 

0,75 

4,0 

3,0 

2,0 

3,5 

2,5 

1,5 

Профилактика до операции 

Купируем кровотечение; профилактика не требуется 

Нормальный гемостаз 

(физиологический резерв) 

Норма лабораторных показателей 

МНО 
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Рекомендация ВОЗ 

 

  Правила должны отражать 

национальный консенсус клиницистов, 

службы переливания крови и 

фармакологов по самому эффективному 

лечению специфических клинических 

ситуаций, в контексте местных условий, и 

должны базироваться на наилучшей 

доступной информации 

 

Developing a National Policy and Guidelines on the Clinical 

Use of Blood.- WHO, 2001 



Правила назначения 

компонентов крови ФГУ 

«Национальный медико-

хирургический центр имени 

Н.И.Пирогова Росздрава» 

 
утверждены приказом генерального 

директора от 12.07.2007 №042 





Лучшие компоненты крови 

 

Эритроциты: взвесь, лейкодеплеция  

 

Тромбоциты: аферез или пул, взвесь, 

лейкодеплеция, инактивация патогенов 

 

Плазма: мужчины, аферез,  

инактивация патогенов 

  



Правила назначения эритроцитов 



Правила назначения плазмы 



Правила назначения тромбоцитов 



Правило назначения криопреципитата 
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СЗП Эритроциты Пациенты 

Переливание крови в Пироговском центре 

Июнь 2006 г. –  

создан отдел  

трансфузиологии 



Переливание крови в расчете на 1000 

пациентов 
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Переливание крови в расчете на 1000 

койко-дней 
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Эритроциты Плазма 



Экономия на закупке крови 

2016 г. Цена дозы: 

Эритроциты – 8030 руб. 

Плазма           – 7941 руб. 
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Эритроциты СЗП 



Переливание компонентов крови в 

Пироговском центре (доз) 
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 Соотношение перелитых доз 

эритроцитов : СЗП 

• Великобритания    6,8 

• Франция      7,4 

• Россия       0,7 

• Пироговский центр 2006   0,7 

• Пироговский центр 2007   1,4 

• Пироговский центр 2008   1,9 

• Пироговский центр 2009   2,1 

• Пироговский центр 2010   2,5 

• Пироговский центр 2011   3,1 

• Пироговский центр 2012   4,0 

• Пироговский центр 2013   4,8 

• Пироговский центр 2014   6,7 

•          Пироговский ц2015   5,7 

• Ц                 2016   7,2 

 



Наша классика 

 

 Соотношение 

объёмов 

переливания СЗП 

и эритроцитов  

 3:1  

Городецкий В.М., Воробьёв А.И. 

Острая кровопотеря и современная трансфузионная тактика, 1999  

http://webmed.irkutsk.ru/doc/transfus.htm 



Причины зазеркалья 

 

 Иное качество: 

– знаний 

– мониторинга 

– альтернатив трансфузиям 

– компонентов 

Городецкий В.М., Воробьёв А.И. 

Острая кровопотеря и современная трансфузионная тактика, 1999  

http://webmed.irkutsk.ru/doc/transfus.htm 



Было 

 



Докон 

Передает данные 

 

 

Дата и время донации 

Оператор 

Номер серии контейнера 

Плановый и реальный объем 

крови 

Плановое и реальное время 

донации 

Вес контейнера 

Точность сварки 



Макопресс 

Получив 

информацию о 

Докона решает, 

какие компоненты 

можно приготовить 

Передает в 

информационную 

систему: 

Вес каждого 

компонента и еще 

20 параметров 

 



15 сентября – 

День 

трансфузиолога. 

15 лет РАТ 



Кафедра трансфузиологии 
ИУВ Национального медико-хирургического центра имени 

Н.И. Пирогова 

105203, Москва, 

ул. Нижняя 
Первомайская, 65  

 

Тел.  (495) 211 79 51 

 

Факс:(499) 464 46 63 

  

www.transfusion.ru 

                        



Новая информация/ 

инициативы 
 

 

www.transfusion.ru 



Работает дистанционный цикл 

по приказу 183н 

• Трансфузиология для врачей 

клинических отделений 

• Пароль на портал каждому слушателю, 

18 часов 

• 3000 р. 

• Бессрочное удостоверение 

• Можем сделать и выездной цикл 

 



Внедрен дистанционный цикл 

«Клиническая иммуногематология» 

• 25 лекций 

• Пароль на портал каждому слушателю, 

72 часа 

• 10000 р. 

• Тематическое усовершенствование 



Работает дистанционный цикл 

«Трансфузиология для 

медицинских сестер» 

• 19 лекций 

• Пароль на портал каждому слушателю, 

72 часа 

• 10000 р. 

• Тематическое усовершенствование 



Работает цикл НМО «Менеджмент 

крови пациента» 

• Очно-заочный 

• Пароль на портал каждому слушателю, 

36 часов 

• 8000 р. 

• Врачи разных специальностей 

• 4 раза в год 





Запущен цикл НМО 

«Трансфузиология и 

иммуногематология для врачей 

клинических отделений» 

• Заочный 

• Пароль на портал каждому слушателю, 

36 часов 

• 4000 р. 

• Врачи разных специальностей 

• С первого понедельника каждого 

месяца 



Не только для трансфузиологов … 

http://edu.rosminzdrav.ru 



Новая информация/ 

инициативы 
 

 

www.transfusion.ru 



Расписание циклов нашей кафедры на 

transfusion.ru 

 





Нужна книга почтой? Кликни на 

transfusion.ru 



 В мае и декабре трансфузиологи собираются на 

конференции в Пироговский центр в канун  

 Дней Святителя и Чудотворца Николая 



Следующая конференция –  

 

14 декабря 2017 г.  

 

23-я «Стандарты и индивидуальные подходы в 

клинической трансфузиологии»  

 

17 мая 2018 года  

 

24-я «Новое в трансфузиологии: руководящие 

документы и технологии» 

В Крыму 

www.transfusion.ru 

 





Вопросы? 



Спасибо за внимание! 

 

 Жибурт Евгений Борисович 

 +7 985 2117951 

 ezhiburt@yandex.ru 

 www.transfusion.ru 


